HOSPITAL
RAWSON

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

HOSPITAL PUBLICO DESCENTRALIZADO
DR. GUILLERMO RAWSON
(HPDDGR)

PROGRAMA DE RESIDENCIA
DE ANESTESIOLOGIA

SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA

Av. Rawson 494 Sur - Capital (5400) San Juan - Republica Argenti
Tel.: 0264-4224005 / 4223108 / 4227099. Fax: 4211122
E-mail: hranestesiologia@gmail.com

CICLO FORMATIVO 2023-2024


mailto:hranestesiologia@gmail.com

COBIERNO DE MINISTERIO DE M i HOSPITAL s Comité-de
Yy SANIUAN  sawuo posLica JIRRAWSON 9 docencia e

iAo g Y inve/tigccion

Programa de Residencia

Residencia:
Modalidad:

Duracion: i .
«asTrcj

Afio de apertura: .
fie'r

Cantidad de hojas:
. u$



&

1924
_b

WALV

SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA

Av. Rawson 494 Sur - Capital (5400) San Juan - Republica Argentina
Tel.: 0264-4224005 / 4223108 / 4227099. Fax: 4211122
E-mail: hranestesiologia(Sgmail.com

A. INDICE GENERAL

A. INDICE GENERAL A
DATOS GENERALES

. FUNDAMENTACION 1
Il.  PERFIL DE EGRESADO 7
Ill. ROTACIONES 10
IV. EVALUACION DE LAS ROTACIONES 16
V. COMPETENCIAS GENERALES DEL PROGRAMA DE RESIDENCIA----------m--=m---- 17
VI. AREAS DE COMPETENCIAS DEL PROGRAMA DE RESIDENCIA.......cooveeireene 18
Vil. COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR ANO DE RESIDENCIA 19
VIIl. CONTENIDO CURRICULAR POR ANO DE RESIDENCIA......cccovevierereieirieis 29
IX. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES POR ANO 31
X.  MODALIDAD DE EVALUACION 32
Xl. REGISTRO DE ACTIVIDADES. ......os e e — 34
Xll. GUARDIAS 35
Xlll. COMPETENCIAS TRANSVERSALES 36
XIV. EQUIPAMIENTO Y ACCESO A SERVICIOS 37
XV. PROGRAMAS DE FORMACION BASADOS EN EL NIVEL DE AUTONOMIA------ 39
XVI. ANEXOS 41

PROGRAMA DE RESIDENCIA DE ANESTESIOLOGIA - INDICE GENERAL

HOSPITAL
RAWSON



Uaievn.u

SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA

Av. Rawson 494 Sur - Capital (5400) San Juan - Republica Argentina
Tel.: 0264-4224005 / 4223108 / 4227099. Fax: 4211122
E-mall: hranestesiologiaiS)gmail.com

B. DATOS GENERALES

NOMBRE DEL PROGRAMA:

TIPO DE PROGRAMA:

JEFE DE SERVICIO:

JEFE DE CLINICA:

JEFES DE RESIDENTES:

COORDINADOR DE RESIDENCIA:

COORDINADOR DE POSGRADO:

TUTORES DOCENTES:

CONSULTOR DE TERAPIA INTENSIVA,
CIRUGIA CARDIOVASCULAR
Y TRANSPLANTE:

DURACION:

CARGA HORARIA TOTAL:

RESIDENCIA DE ANESTESIOLOGIA

RESIDENCIA DE PRIMER NIVEL

DR. RIVEROS WALTER E.

DR. TINTO MARIO

DRA. ESPEJO ANTONELA

DR. MORENO SEBASTIAN

DR. ZORRILLA ENRIQUE

DR. RIVEROS WALTER E.

DR. RIVEROS WALTER |I.

DR. MORENO SEBASTIAN
DR. ZORRILLA ENRIQUE

DR. DEVITA SERGIO

4 (CUATRO) ANOS

10.500 HS DE ACTIVIDAD ASISTENCIAL
960 HS DE ACTIVIDAD TEORICA

PROGRAMA DE RESIDENCIA DE ANESTESIOLOGIA - DATOS GENERALES

HOSPITAL
RAWSON



R1Y
SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA

Av. Rawson 494 Sur - Capital (5400) San Juan - Republica Argentina
Tel.: 0264-4224005 / 4223108 / 4227099. Fax: 4211122
E-mail: hranestesiologiaiSJgmail.com HOSPITAL

NLEMAYN RAWSON

l.  FUNDAMENTACION

La Anestesiologia es la especialidad de la medicina responsable del manejo del dolor y del manejo
de las respuestas neuroendocrinas asociadas al estrés provocado por intervenciones médicas terapéuticas
y diagnosticas. Es la especialidad que se ocupa del soporte clinico y vital de las personas durante
intervenciones invasivas, del control del bienestar y de la seguridad del paciente durante y al finalizar las
mismas. Al igual que otras ciencias médicas, en la actualidad ha acrecentado su complejidad. Requiere de
una formacién multidisciplinaria, teniendo en cuenta las demandas de atencion de la comunidad, la
calidad de vida de la sociedad moderna, la incidencia de los avances tecnoldgicos y farmacoldgicos que
han mejorado sustancialmente las técnicas de admisién y cuidados anestésicos, como asi también los
métodos de estudio y tratamiento del dolor. Es una especialidad médica con un Corpus de conocimiento
e investigacion propio y singular que la hacen una especialidad médica con saberes, competencias, campo
de aplicacion y modelos de atencién que le son propios, y la distinguen de las otras areas de la medicina,
centrada en el estudio de las funciones normales y de como ellas estan alteradas por factores exdgenos y
enddgenos tales como el trauma, el dolor, las drogas, entre otros. Desde ese punto de vista, la anestesia
quirargica superpuesta al traumatismo iatrogénico, y producida farmacoldgicamente, es solo una de las
situaciones funcionales anormales de interés para la Anestesiologia.

La Anestesiologia es una especialidad critica para la salud pudblica, lo que plantea un desafio en
nuestro pais para la formacién sustentable y sostenible en el tiempo de nuevos especialistas con
compromiso social y proactivos con el acceso a la salud a la vez que asegurando condiciones que
garanticen la seguridad de los pacientes y la calidad de atencion.

Desde tiempos inmemoriales la humanidad ha realizado intervenciones para la disminucion del
dolor y la realizacion de procedimientos reparadores mediante el uso de narcoticos vegetales como el
opio y sus principales alcaloides, el alcohol, ademés de métodos que hoy dia serian impensables como la
sujecion. Es a mediados del siglo XIX cuando se comienzan a realizar las primeras anestesias con éter y
con cloroformo que permiten resolver el dolor quirdrgico que hasta ese momento habia sido limitante en
el avance de las técnicas quirdrgicas. Se modifican los sitios donde se opera, se especializa €l personal
sanitario y se reducen los altos indices de complicaciones y mortalidad, asociados con los nuevos
conceptos de asepsia y el método antiséptico. En la segunda mitad del siglo XIX, médicos de paises
sudamericanos usaron el éter y el cloroformo pocos meses después de las anestesias practicadas por
William T.G. Morton en Boston y James Y. Simpson en Edimburgo. Este desarrollo fue parejo en América
Latina. Durante la guerra del Pacifico (1879-1884) donde se enfrentaron Chile contra Bolivia y Perd, Huete
Lira escribié que el cloroformo "era mas simple de emplear que el éter, ademas de no ser explosivo, lo
cual era muy importante cuando las operaciones se hacian bajo la luz de velas o ldmparas de gas". Luego

afirma que "la anestesia revoluciono la cirugia militar, con una hemostasia mas completa, permitiendo asi
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preparar la extremidad para una futura protesis”. La utilizacion de cloroformo, su estudio y las
recomendaciones que su uso produce y €l cuidado que requiere, genera que se empiece a hablar del
cloroformista, denominacion que precede a anestesista y anestesiologo. Da comienzo a la clinica
anestésica con principios basicos que rigen la anestesiologia hoy.

En 1896 el Profesor Alfonso Lamas, responsable del Servicio de Clinica Quirurgica de la Facultad de
Medicina de Montevideo, comienza nuevamente a usar el étery reglamenté que las anestesias las debian
realizar los practicantes Internos o los estudiantes de medicina y en los casos complicados los Asistentes
o los Jefes de Clinica. La responsabilidad y profeslonalidad de Lamas queda reflejada en su frase: "La
anestesia es un acto médico y nuestros pacientes tienen el derecho de ser atendidos por médicos".

En Argentina, en 1847 se realizo la primera cirugia bajo anestesia con la operacion de un paciente
con estrabismo utilizando éter, y en 1881 la primera operacion quirirgica a un recién nacido. En el afio
1921 se funda en el Hospital de Clinicas, la Escuela de Especialistas en Anestesia dirigida al "médico
practico”. Durante el afio 1930 aparecen formalmente los Anestesistas, como aquellos profesionales
médicos encargados de realizar las anestesias. En los afios 70 se crea en Buenos Aires la Carrera de Médico
Especialista en Anestesiologia, dependiente de la Universidad de Buenos Aires, lo que luego sucede en
otras Universidades como la de Rosario, Cuyo, La Plata y la Universidad Catolica de Cérdoba. La carrera
de especialista de la Universidad de Rosario es la que primero accede a la acreditacién por la Comision
Nacional de Evaluacion y Acreditacion Universitaria (CONEAU) del Ministerio de Educacion de la Nacion.

Hasta muy avanzada la primera mitad del siglo XX, la anestesiologia era una actividad clinica,
ciertamente critica, pero con poco contenido cientifico si se compara al cambio que ha transitado la
especialidad, y los profesionales que la llevan adelante en los Gltimos 70 afios, el cual es profundo y
vertiginoso en relacion a:

1 lacantidad, calidad y complejidad de los conocimientos, destrezas y habilidades, de la atencién y la
respuesta que puede brindar, también en relacion a la creacion de nuevos campos de conocimiento
e injerencia profesional. Por ejemplo: sedacion-anestesia-analgesia en areas diagnosticas
terapéuticas no quirurgicas.

2. Los cambios de paradigma en el campo de la salud asociados a los avances con énfasis en la seguridad
y derecho de pacientes.

3. latecnologia de la Informacién y a los cambios tecnolGgicos relacionados con la practica asistencial,
la formacion y la actualizacion continua.

4. Los cambios a nivel mundial respecto de la produccién y consumo del conocimiento y la investigacion.

5 La comunicacién en los diferentes niveles de su practica tanto con pacientes y familia, como con los
integrantes del equipo de salud, administradores y gestionadores de salud.

6. Los cambios sociales y culturales a nivel mundial y nacional, que impactan directamente en la vida

profesional del anestesidlogo como el nuevo codigo civil nacional que repercute en la practica
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profesional.

En nuestro pais, la anestesiologia es reconocida como una especialidad médica a partir de la
resolucion 1337/2001, y actualizada por su modificatoria Res. 1814/2015.

Actualmente, la anestesiologia inscribe su practica en nuevos e innovadores modelos de atencion
como son los de la Medicina perioperatoria y las estrategias de recuperacion optimizada después de la
cirugia (ERAS), modelos que fueron elaborados mediante consenso de expertos de paises del norte de
Europa y que cumplen con el objetivo de optimizar la recuperacion funcional de pacientes sometidos a
procedimientos quirurgicos.

En el afio 2010 el Consejo Europeo de Anestesiologia, en colaboracion con la Sociedad Europea de
Anestesiologia, elaboraron un documento conocido como la Declaracion de Helsinki refrendada por la
Organizacién Mundial de la Salud donde se realizan recomendaciones sobre la seguridad del paciente en
anestesiologia y de las responsabilidades directas que tiene el anestesidlogo en el manejo perioperatorio;
destacan la importancia que tiene una correcta evaluacion preoperatoria del paciente, disminuyendo el
riesgo de la préctica quirdrgico-anestésica y evitando posibles costos innecesarios para el sistema de
salud. En el afio 2012 las asociaciones de anestesiologia latinoamericanas adhirieron a dicho protocolo en
el marco del 15fi Congreso Mundial de Anestesiologia. Siguiendo los estandares de la World Federation of
Societies of Anaesthesiologists (WFSA), la Federacion Argentina de Asociaciones de Anestesia, Analgesia
y Reanimacion (FAAAAR), institucion que nuclea las Asociaciones de anestesiologos del pais, adhiere a
gue la practica de la anestesiologia debe garantizar los derechos de los pacientes bajo anestesia
establecidos en la declaracion de Helsinki 2010. De este modo, dicha Federacion considera con criterio de
compromiso ético y legal en el ejercicio de la anestesiologia, asegurar la intervencion de "un médico
anestesidlogo por cada paciente por quiréfano".

En esta misma linea y poniendo en foco la seguridad del paciente, en nuestro pais, impulsado por,
el Programa de Garantia de la Calidad en la Atencion Médica del Ministerio de Salud y Desarrollo Social
de la Nacion, se establecié un listado de verificacion para la cirugia segura de aplicacién obligatoria desde
el afio 2017.

La actividad del anestesiologo se despliega esencialmente en variados escenarios de su practica:
ya sea en la actividad asistencial perioperatoria, en evaluacién preanestésica, en la vigilancia
intraoperatoria y en la recuperacion postanestésica; como en reanimacion cardiopulmonar bésica y
avanzada, o en la prevencién y tratamiento del dolor agudo y crénico, cuidados paliativos, etc. Puede
asumir el rol de liderazgo en las resoluciones de situaciones de emergencias dentro del quiréfano acorde
a la situacién clinica y al equipo de salud. Se vincula con otras areas de la atencion y cuidado de los
pacientes con las que trabaja en forma sinérgica como las Unidades de Terapia Intensiva, Hemodinamica,
Diagndstico por Imégenes, Neonatologia y Cuidados paliativos entre otros. H anestesiélogo, debe

demostrar habilidades de comunicacion y relaciones jnterpersonales que se traduzcan en el intercambio
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eficaz de informacion y trabajo en equipo con los pacientes, las familias de sus pacientes, comparieros de
profesion, equipo de salud y de gestién en los diferentes niveles, promoviendo el bienestar del paciente
y el mejor funcionamiento del lugar de trabajo.

Para lograrlo debera ejercer la especialidad en las distintas areas tanto asistencial, como docente,
0 en investigacion, con un enfoque basado en la mejor evidencia cientifica disponible y manteniendo una
actitud de aprendizaje permanente participando de actividades de educacién médica continua.

El campo de conocimiento en el cual se Inscribe la especialidad se encuentra en continuo cambio
e innovacion, que sucede en el campo del saber tedrico, en el de la préactica, en el instrumental, tanto
como en los recursos y en el aprendizaje, que Involucran también los modelos de formacion y educacion
continua donde el rol del especialista ya formado es central.

Esta especialidad (al igual que todas las especialidades del campo de la salud) requiere de un
profundo compromiso social y ético, ademas de conocimiento y experticia. El médico especialista en
Anestesia desempefiard su profesion acorde al cumplimiento efectivo de los derechos de pacientes,
Asimismo, tendra que conocer los factores determinantes en el consumo problematico de sustancias en
la profesion del anestesl6logo y debera asumir un rol activo en la prevencion y blsqueda de recursos para
la resolucién de problemas asociados al estrés crénico ligado al ejercicio de la Anestesiologia.

El destinatario y el sentido de la accion profesional del anestesidlogo es el paciente. Su bienestar,
las précticas seguras, basadas en el conocimiento, la experticia, la empatia, la iniciativa en la actualizacion,
la calidad y la mejora. Sin importar el ambito o el momento en el que realiza su accién; la guardia, el
quirdfano, el consultorio, fuera del ambito institucional, la etapa prehospitalaria, intrahospitalario y post
hospitalaria, el momento prequirdrgico, intraquirargico y postquirdrgico.

El objetivo de la formacion en la residencia es que los médicos residentes alcancen una formacion
completa para desempefiarse de forma idonea en una especialidad que requiere amplios conocimientos
propios y otros derivados de las diferentes ramas clinicas y quirdrgicas. Esta instruccion incluye la
obtencion de la destreza en técnicas necesarias para realizar anestesias seguras, en diferentes edades y
tipos de cirugias. Durante este periodo de formacion profesional, se adquieren también valores del
comportamiento profesional y ético en la practica de la medicina. En este ambito, se pretende estimular
el pensamiento critico y la generacién de un vinculo humano sélido que permita el desarrollo del trabajo
en equipo.

La Anestesiologia, Analgesia y Reanimacion, como se ha citado anteriormente, tiene su campo de
accion en el medio intrahospitalario y en el extrahospltalario. 1) En el medio intrahospitalario abarca:
Consulta preanestésica. Acto anestésico en el quiréfano, con paciente, ya sea para cirugia programada
como para cirugia de urgencias. Unidad de recuperacion postanestésica (URPA.). Unidad de Cuidados de
paciente Critico y Medicina Clinica critica perioperatoria. Unidad del Dolor tanto agudo como crénico.

Seguimiento postanestésico de pacientes. Unidad de Urgencias (reanimacién de pacientes criticos,
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manejo urgente del paciente quirargico). Sedaciones intrahospitalarias en unidades especiales (para
procedimientos diagnosticos y terapéuticos). 2) En el medio extrahospitalario, su campo de accién es en
el lugar donde se halle el accidentado o el enfermo en estado critico, asi como en el medio de transporte
utilizado para su evacuacion.

El presente Programa surge de sucesivas revisiones a los largo de los dltimos 5 afios a fin de
adaptarse a los nuevos requerimientos de la Especialidad asi como su intencion de mejora continua.
Debemos destacar que dicho programa en su Ultima revision toma en cuenta el Documento "Marco de
Referencia para la Formacion en Residencias del Equipo de Salud" de nuestra Especialidad. Este
Documento realizado en Noviembre de 2018 fue producto de la Comision Consultiva de Anestesiologia
en el Ambito de la Direccion Nacional de Capital Humano y su objetivo es normalizar el perfil del egresado
en dicha especialidad. Los "Marcos de Referencia" para la Formacion en Residencias constituye una
herramienta central del proceso de armonizacion de la formacién de residencias en tanto establecen los
componentes minimos que tienen que estar presentes en la formacion.

Los profesionales que acceden a programa, llevan a cabo diariamente una intensa tarea
asistencial. Mantienen rotaciones por todas las especialidades quirdrgicas, agregandose en los Gltimos
afios rotaciones obligatorias por el Servicio de Terapia Intensiva de Adultos (STIA), y Anestesia Pediatrica,
Rotaciones Optativas por centros de alta complejidad a nivel nacional y/o en el extranjero, Consultorio de
Evaluacion Prequirlrgica, anestesia en pacientes quemados, anestesia ambulatoria y en areas alejadas de
quir6fano. Cumplen guardias de ia especialidad en forma semanal y participan ademas de actividades de
investigacion que se desarrollan en el Servicio de Anestesiologia. Participan semanalmente de ateneos y
otras obligaciones docentes, que surgen de las actividades propias del HPDDGR.

El sector de evaluacion preanestésica posee caracteristicas propias, donde el anestesiologo es una
parte esencial en la valoracién clinica y en la estimacién del riesgo quirdrgico de los pacientes. Su objetivo
fundamental es la optimizacion de los enfermos para alcanzar la cirugia en las condiciones mas favorables
posibles.

El sector de tratamiento de dolor, posee dos areas diferentes: 1) Dolor Agudo, que se ocupa del
seguimiento de los pacientes quirdrgicos para atenuar o evitar el dolor de pacientes con cirugias de alto
impacto doloroso y 2) Dolor Crénico, donde se atienden enfermos con patologias benignas o malignas
que presentan dolor permanente y que impiden una vida normal y productiva. Ambas areas poseen la
tecnologia y el apoyo de enfermeria necesario para su desarrollo.

Los ateneos semanales difunden un conocimiento uniforme sobre todos los profesionales,
facilitando el consenso y la aplicacion de normas de procedimientos y la evolucion homogénea de todos
sus integrantes.

La caracteristica del servicio de Anestesiologia del HPDDGR, es asumir los desafios que se

presentan y plantearse nuevos horizontes. La posibilidad que brinda la institucion de construir nuevos
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proyectos y llevarlos a cabo, es una eventualidad de suma importancia para el desarrollo tanto en el plano
profesional como personal. En este dmbito, es donde el médico residente de anestesia se forma
diariamente, compartiendo esfuerzos, aprendizaje y un trabajo fructifero en beneficio del paciente y de
la anestesiologia.

Todos los médicos residentes ingresan ademés a la Carrera de Médicos Especialistas en
Anestesiologia, dependiente de la Universidad Nacional de La Plata (UNLP) de la provincia de Buenos
Aires. Al finalizar el cursado, obtienen el Titulo Universitario de la especialidad. La carrera tiene una
duracion de 4 (cuatro) afios y posee una importante carga teorica llevada a cabo fuera del horario de
residencia, que a partir del corriente afio se llevara a cabo en el SUM del HPDDGR como subsede
formadora, como asi también en la Asociacion Sanjuanina de Anestesia, Analgesia y Reanimacion (ASAAR),
debido a un convenio firmado entre la UNLP y la ASAAR. La curricula de la Carrera de Especialistas consta
de materias dictadas por anestesiologos o profesionales provenientes de otras ramas de la medicina. Los
requisitos de graduacion incluyen: haber aprobado todas las asignaturas mediante respectivos examenes,
mantener la condicién de alumno regulary su promocién anual dentro de la residencia, y un examen final.
El programa de residencia del Servicio de Anestesiologia del HPDDGR de San Juan, permite a los médicos
gue ingresen en la misma, adquirir las habilidades técnicas, la capacidad operativa y los conocimientos
tedricos suficientes para poder desempefiarse en forma eficiente como médico anestesidlogo en
cualquier &mbito quirurgico. La posibilidad de interaccion con todas las especialidades médicas dentro de
un solo lugar fisico, el nimero de pacientes atendidos y la amplia disponibilidad de recursos con que
cuenta el servicio, son algunas de las particularidades que presenta nuestro hospital y que distinguen la
formacion del residente integrado a nuestra Institucion, y permite adquirir habilidades técnicas,
capacidad operativa y conocimientos tedricos suficientes para poder desempefiarse en forma eficiente
como médico anestesiélogo.

En sintesis, el HPDDGR vy el servicio de anestesiologia, se encuentran en constante desarrollo lo
gue constituye un estimulo permanente para todos aquellos que integran su plantel, y promueve €
trabajo institucional del anestesiologo. La pertenencia a un servicio cuyos integrantes concurren
diariamente al mismo lugar de trabajo, facilita una completa interaccion con los equipos quirdrgicos y
clinicos involucrados en la atencion de los pacientes. La integracion con otros especialistas enriquece
nuestro conocimiento personal y del conjunto del servicio. Incorporarse a la residencia, implica formar
parte de un grupo de trabajo dinamico, con importantes metas profesionales y con un claro objetivo de

excelencia médica.
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Il.  PERFIL DE EGRESADO

Los especialistas en Anestesiologia, Analgesia y Reanimacion, deben ser médicos integrales, seran
capaces de planear y organizar un programa terapéutico, como asi también efectuar las maniobras y
procedimientos adecuados, tanto en quiréfano, como en las areas de recuperacion, terapia intensiva y
salas de hospitalizacion, y del mismo modo, el manejo del dolor perioperatorio, impulsando €l continuo
perfeccionamiento, capacitacion, con un caracter humanista y el empleo ético de su conocimiento
médico. Al finalizar el cursado dei programa de residencia, el anestesiélogo egresado debera contar con
las siguientes competencias:

1. Competencias Generales Como Experto:

- Garantizar y velar por la seguridad del paciente. Para esto debe evaluar al paciente en su conjunto
como un ser Biopsicosocial. Poseer la habilidad para establecer comunicacion y empatia con el
enfermo, sus familiares y los demas miembros del equipo que maneje el paciente y con miras a lograr
una adecuada preparacion psicoldgica, clinica y farmacol6gica para la anestesia, la cirugia u otros
eventos médicos en los que deba intervenir.

- Haber desarrollado destreza en lavaloraciéon de los pacientes que seran sometidos a procedimientos
quirurgicos y diagndsticos, con la capacidad para definir e intervenir sobre los riesgos a que se expone
el paciente.

- Volcar los conocimientos en la préctica médica diaria con el objeto de poder ofrecer las distintas
técnicas anestésicas segln corresponda y proveer un cuidado intensivo como lo requiere un paciente
sometido a un procedimiento quirdrgico o diagndstico bajo anestesia.

- Planificar, ejecutar y evaluar las acciones del acto anestésico con autonomia, y a la vez, el trabajo en
equipo.

- Demostrar el uso competente y apropiado de las habilidades para realizar procedimientos, tanto
diagnosticos como terapéuticos.

- Buscar la consulta o auxilio apropiada de otros profesionales, tanto anestesi6logos como no
anestesidlogos, reconociendo los limites de su experiencia, evitando conductas temerarias y
propiciando el cuidado del. paciente, del equipo de trabajo, y de si mismo, utilizando protocolos y
respondiendo desde lo especifico y singular de la situacion y del paciente ante el que se encuentre.

- Tratar los conocimientos basicos de manejo de pacientes en casos de siniestros, individuales o
colectivos, pequefios 0 masivos, con desarrollo de actitudes de liderazgo que le permitan participar
como miembro del equipo como director del mismo.

- Dominar la habilidad, seguridad y eficacia en el manejo de las técnicas anestésicas, analgésicas y de

reanimacion, sumados a la capacidad de efectuar el tratamiento médico de entidades patoldgicas
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subyacentes o de situaciones que complique el acto anestésico, buscando la conservacion integral
del funcionamiento organico del mismo durante la cirugia y el post-operatorio.

- Presentar la habilidad y destreza para efectuar medidas de reanimacion inmediata que logren el
restablecimiento de los signos vitales y del estado de consciencia del paciente sometido a cirugia o
en diferentes situaciones clinicas en las cuales se presente cesacion de funciones cardiorrespiratorias.

- Demostrar destreza motora e intelectual que lo lleven a diagnosticar prontamente las anomalias
inherentes al acto anestésico, al trauma y a condiciones clinicas que pongan en peligro la vida del
paciente y a tratar de manejarlas orientado a la conservacion de la vida con la menor morbilidad
posible, evitando las secuelas permanentes.

- Demostrar capacidad para el diagnéstico y manejo de los problemas agudos cardiovasculares
respiratorios, renales y metabdlicos, asi como otros sistemas vitales que amenacen la vida del
paciente.

- Manifestar conocimientos y habilidades motoras e intelectuales para el manejo del dolor agudo y
crénico mediante la aplicacion de técnicas o terapia farmacoldgica al paciente critico bien sea dentro
o fuera del quiréfano.

- Manifestar la habilidad para el correcto manejo de equipos y técnicas de monitorizacién invasiva y
no invasiva, que le permitan la estrecha vigilancia y cuidado del paciente ya sea dentro o fuera del
quiréfano.

2. Competencias Como Colaborador:

- Demostrar la capacidad de manejar el concepto de integracién Docente-Asistencial.

- Expresar conocimientos, actitud y habilidad para el desarrollo de investigacion, bien sea individual o
como parte de grupos investigativos. Motivacion hacia las actividades de investigacion, planeacion,
organizacion y participacion en programas cientificos docentes.

- Participar efectiva y apropiadamente en un equipo interprofesional del cuidado de la salud.

- Trabajar efectivamente con otros profesionales de salud para prevenir, negociar y resolver conflictos
interprofesionales.

- Gestionar el propio proceso de trabajo dentro de un equipo asistencial, propendiendo a la seguridad
del paciente, optimizando el funcionamiento asistencial con criterios de equidad y costo-efectividad.

3. Competencias Como Dirigente:

- Participar de actividades para incrementar la efectividad de las organizaciones y sistemas de salud.

- Poseer capacidad para administrar y gestionar un servicio de quiréfanos.

- Saber involucrarse con roles de liderazgo y administrativos.

- Manejar efectivamente su préactica profesional y su carrera.

- Inculcar motivacion hacia la defensa del gremio, solidaridad y seguimiento de los principios de

autocuidado y autovaloracion.
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4. Competencias Como Estudiante:

- Participar de procesos de educacion continua, asegurandose actualizaciones basadas en criterios de
evidencia cientifica y calidad educativa.

- Ser critico con la informacion, y poder utilizarla para la toma de decisiones.

- Facilitar el aprendizaje de los pacientes, estudiantes, residentes y otros profesionales de la salud.

- Contribuir ala creacion, difusion, aplicacién y traduccion de nuevos conocimientos y practicas
médicas.

5.  Competencias Como Promotor De La Salud:

- Responder alas necesidades y problemas de los pacientes como parte de la atencion de los mismos.
Responder alas necesidades sanitarias de las comunidades a las que sirven.

- ldentificar los determinantes del estado de salud de las poblaciones a las que sirven.

- Establecer una vision y enfoque social de sus pensamientos y actividades, asi como la capacidad de
trabajo en equipos multidisciplinarios.

6. Competencias Como Profesional:

- Demostrar su compromiso con sus pacientes, su profesion y la sociedad mediante la practica ética,
como asi también mediante su participacion en la propia regulacion de la profesion.

- Demostrar su compromiso con la salud médica y la practica sustentable.

- Adquirir un alto compromiso ético en cada decision a tomar.

- Capacidad para un cumplimiento estricto de las normas éticas en su ejercicio profesional.

7. Competencias Como Comunicador:

- Desarrollar confianza y relaciones terapéuticas éticas con los pacientes y las familias.

- Sintetizar con exactitud la informacién relevante y las perspectivas para los pacientes y las familias,
para los colegas y para otros profesionales.

- Comunicar informacion efectiva en forma oral y escrita en la consulta médica.
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lll. ROTACIONES

El presente programa comprende las siguientes rotaciones de acuerdo a los documentos que rigen

el régimen de residencias del equipo de salud:
- Resolucion 1993/2015: Reglamento Bésico General para el Sistema Nacional de Residencias del
Equipo de Salud en su Articulo 27e.
- Documento "Marco de Referencia para la Formacién en Residencias del Equipo de Salud" de la
Especialidad en Anestesiologia.
0 Seccion lll. Requisitos minimos para el funcionamiento de la Residencia.
1 1Il.3. Procedimientos, escenarios formativos y Rotaciones.

"La organizacion de los escenarios de formacién debe asegurar €l desarrollo de las practicas de
todos los procedimientos definidos en este marco. Dependiendo de las caracteristicas de la sede
formadora, se definirdn rotaciones que compensen la deficiencia en la casuistica para la adquisicion de
competencias. Independientemente de ello seran obligatorias rotaciones en:

0 - Anestesia en Hospital Pediatrico (independientemente que en el hospital de base se haga
anestesiologia pediatrica) en un tiempo minimo de 3 meses,

0 - Unidad de Terapia Intensiva (UTI) durante 3 meses."

Las rotaciones seran supervisadas por médicos de planta del servicio de las diferentes instituciones
por las que se encuentren rotando, y evaluadas al final de las mismas con la modalidad explicada mas

adelante. El cronograma de rotaciones por afio de residencia se detalla a continuacion:

© ROTACION HOSPITAL MARCIAL QUIROGA
ANO (HVIQ)

2 ROTACION HOSPITAL MARCIAL QUIROGA  ROTACION OBLIGATORIA STIA DEL HPDDGR
ANO (HVIQ) (CLINICA EL CASTANO, OTRAS)

2 ROTACION OPTATIVA
ANO (CENTROS REFERENTES)

42 ROTACION OBLIGATORIA HOSPITAL PEDIATRICO (GARRAHAN, GUTIERREZ, NOTTI,
\¢) ALASSIA, OTROS)
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1° vV 2° ANO
Rotacién Hospital Marcial Quiroga
1. Duracion De Rotacién:

Se realizara rotacion por el HMQ, acompafiados por médicos de planta, de 1 (un) mes de duracion,
alternando con otros residentes del mismo afio, a lo largo de doce meses, completando un minimo de dos
meses por residente.

2. Supervision Del Residente:

Estara cargo del staff de médicos de planta del servicio de anestesiologia de la institucion.
3. Metodologia De Aplicacion:

El médico residente asistird a cirugias programadas, y evaluacion preanestésica en la mencionada
institucion. Una vez finalizada la respectiva jornada laboral, el dia que le corresponda cumplir guardia,
debera presentarse en el Servicio de Anestesiologia del HPDDGR.

4. Objetivos De Rotacion Por El Hospital Marcial Quiroga:

- Aplicar conocimientos adquiridos en la identificacion de pacientes segin clasificacion de ASA.

- Asistir pacientes con lesiones por quemaduras de distinta etiologia, que requieren atencion en
quiréfano.

- Realizar actividades propias de acto anestesioldgico indicadas por médico de planta (intubacion naso
u orotraqueal, anestesia raquidea, epidural, bloqueos periféricos, etc.).

- Identificar si la complejidad de cirugia y el estado del paciente son acordes a la situacion de dicho
hospital, valorando también la necesidad o no de unidad de recuperacion post anestésica o necesidad

de terapia intensiva, y la necesidad y recurso de hemoderivados.

Rotacion Obligatoria STIA
1. Duracion De Rotacion:

Se realizara rotacion de caracter obligatorio por el STIA del HPDDGR durante 3 (tres) meses
continuados, supervisado por su staff de médicos de planta.

"GLOSA: Cabe destacar que, dado el caso de falta de disponibilidad de lugar para poder llevar a
cabo la rotacién en este servicio, el médico residente podra realizarla en otro servicio de terapia intensiva
de otra institucion formadora, ya sea a nivel nacional como en el extranjero, en tanto y en cuanto, ésta
tenga los medios y recursos necesarios para que se puedan cumplir con los objetivos estipulados en la
programacion curricuiar".

2. Supervision Del Residente:

Estar a cargo del staff de médicos de planta del STIA del HPDDGR o institucion receptora.

POGRAMA DE RESIDENCIA DE ANESTESIOLOGIA - lIl. ROTACIONES 1
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3. Metodologia De Aplicacion:

El médico residente cumplird con la jornada completa en el SHA del HPDDGR (o Institucién
receptora), y deberd cumplir con el total de guardias correspondientes a su afio de residencia, las cuales
seran desempefiadas en el servicio de anestesiologia del HPDDGR.

4. Objetivos De Rotacion:

- Establecer criterios de internacion y pronosticos. Confeccionar historia clinica. Evaluar el estado
clinico del paciente critico y su cuidado general. Semiologia del paciente con soporte vital avanzado.
Seguimiento clinico del paciente. Optimizar el manejo integral del paciente en estado critico.

- Solicitud de estudios complementarios, Indicacion oportuna e Interpretacion de los resultados,
interactuar con los interconsultores de diferentes especialidades.

- Optimizar el manejo y los cuidados postoperatorios de paciente que requieren soporte ventilatorio y
hemodindmico, y de pacientes con patologias clinicas descompensadas. Realizar seguimiento
continuo y prolongado de las patologias que requieren cuidados criticos hasta su resolucion.

- Evaluar e Interpretar el medio interno. Diagnosticar y tratar distintos tipos de alteraciones
hidroelectroliticas, balance hidrlco, fluidoterapia en el paciente critico.

- Establecer algoritmos de diagnéstico y tratamiento inicial y avanzado de patologias de terapia
intensiva: paciente politraumatizado, Inestabilidad hemodinamica, disfuncion respiratoria, SDRA,
insuficiencia renal, alteraciones neuroldgicas, metabdlicas, hidroelectroliticas, shocks, FMO, etc.)

- Desarrollar atencién, seguimiento y tratamiento en el postoperatorio inmediato de pacientes graves
y/o complicados e internaciones por complicaciones de pacientes con transplante renal.

- Realizar intervenciones diagndsticas y terapéuticas usadas en el sostén de 6rganos vitales (asistencia
ventilatoria mecanica, terapias de reemplazo de la funcién renal, sostén hemodinamico, soporte
nutricional, procedimientos de monitoreo y sostén del SNC). Tratar diferentes patologias Integrando
los sistemas de apoyo vitales mecanicos y farmacolégico con el continuo monitoreo invasivo y no
invasivo, sistemas de monitoreo y tratamiento en la lesion cerebral aguda.

- Fisiopatologfa respiratoria aplicada a la ventilacion mecéanica. Mecanismos de intercambio gaseoso
normal. Monltorizacién del paciente ventilado. Estrategias de ventilacion mecénica con las
modalidades de uso frecuente ante pacientes con patologias restrictivas, obstructivas, SDRA. Modos
Ventilatorios. Principios de la ventilacion protectiva y prevencion de complicaciones. Ventilacion
mecénica no invasiva.

- Optimizar Habilidades: colocacion de vias centrales, colocacion de vias arteriales, monitoreo

hemodindmico, neurcintensivismo.
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39 ANO

Rotacion Optativa
1. Duracion De Rotacion:

Se realizara rotacion de caracter optativo por el Servicio de Anestesiologia de distintos Hospitales
o Centros formadores referentes, ya sea a nivel nacional como en el extranjero, con una duracion de 3
(tres) meses continuados, supervisado por su staff de médicos de planta, teniendo como meta alcanzar
una serie de objetivos establecidos que optimicen la formacion del médico residente y sea redituable para
su desempefio habitual, siendo ésta, una buena oportunidad para ampliar sus conocimientos a partir de
las préacticas realizadas, como asi también adquirir nuevas competencias para un mejor desempefio
profesional y enriquecimiento personal. Estamos muy interesados en que nuestros médicos residentes
puedan tener la posibilidad de capacitarse en el exterior como parte de su formacion académica integral.
2. Supervision Del Residente:

Estard cargo del staff de médicos de planta del servicio de anestesiologia de la institucion
receptora.

3. Metodologia De Aplicacion:

El médico residente debera asistira cirugias programadas, y cumplira con lajornada que establezca
la institucién receptora, respetando sus reglas, normas, horarios, guardias, actividades académicas,
ateneos, clases, y evaluaciones impuestas por la misma. Una vez finalizada la rotacion y habiendo
cumplido con los objetivos establecidos, el médico residente debera contar con un certificado emitido por
la institucion receptora que constate la finalizacion y aprobacion de la misma, especificando el periodo en

el que se llevo a cabo.
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Rotacion Obligatoria por Hospital Pediatrico

1. Duracion De Rotacion:

Se realizara rotacion de caracter obligatorio por el Servicio de Anestesiologia de un centro
formador referente a nivel nacional (Hospital Prof. Dr. Juan P. Garrahan, Hospital de Nifios Dr. Ricardo
Gutiérrez, Hospital Pediatrico del Nifio Jesus, Hospital Italiano de Buenos Aires, Hospital Pediatrico Dr.
Humberto Notti, Hospital de Nifios Dr. O. Alassia, etc.), que estén reconocidos por la FAAAAR y por la
WHFSA, ya sea a nivel nacional como en el extranjero, con una duracién de 3 (tres) meses continuados,
supervisado por su staff de médicos de planta, teniendo como meta alcanzar una serie de objetivos
establecidos que optimicen la formacion del médico residente y sea redituable para su desempefio
habitual, siendo ésta, una buena oportunidad para ampliar sus conocimientos a partir de las practicas
realizadas, como asi también adquirir nuevas competencias para un mejor desempefio profesional y
enriquecimiento personal. Estamos muy interesados en que nuestros médicos residentes puedan tener
la posibilidad de capacitarse en el exterior como parte de su formacién académica integral.

"GLOSA: dado el caso de falta de disponibilidad de lugar para poder llevar a cabo la rotacion en la
institucion receptora, falta de sostén econdémico, asuntos personales, familiares, de salud, como cualquier
otro impedimento justificado, el médico residente debera rotar 6 iseis) meses por cirugia pediatrica de
cualquier especialidad en el HPDDGR"

2. Supervision Del Residente:

Estard cargo del staff de médicos de planta del servicio de anestesiologia de la institucion receptora
y respaldado por comité de capacitacion y docencia de dicha institucion.

3. Metodologia De Aplicacion:

El médico residente debera asistira cirugias programadas, y cumplira con lajornada que establezca
la institucion receptora, respetando sus reglas, normas, horarios, guardias, actividades académicas,
ateneos, clases, y evaluaciones impuestas por la misma. Una vez finalizada la rotacion y habiendo
cumplido con los objetivos establecidos, el médico residente deberé contar con un certificado emitido por
la institucion receptora que constate la finalizacion y aprobacion de la misma, especificando el periodo en
el que se llevo a cabo.

4. Objetivos De Rotacion:

- Dominar los principios de la anestesia pediatrica aplicados en neonatos, bebés y nifios. Conocer la
fisiologia Infantil. Diferencias fisioldgicas, farmacoldgicas y anatomicas con un paciente adulto.
Comprender y desarrollar temas propios del neonato y prematuro. Profundizar los conocimientos
sobre la fisiopatologia, diagnostico y tratamiento de los pacientes pediatricos en estado critico.

- Realizar evaluacién preanestésica previa. Consentimiento informado. Exploracion fisica general.

Interpretacion de pruebas preoperatorias basicas. Normas de Ayuno. Premedicacion y ansiolisis.
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- Realizar abordaje de vias venosas periféricas, centrales y arteriales.

- Preparacion de quir6fano. Circuitos anestésicos. Control de Temperatura. Equipamiento basico
necesario para la administracion de anestesia y monitoreo pediatrico. Estdndares de seguridad.

- Efectuar induccion anestésica en nifios. Induccién endovenosa e inhalatoria.

- Perfeccionar el manejo y control de la via aérea pediatrica. Técnicas de intubacion. Tipos de tubos
endotraqueales. Otros dispositivos y técnicas utilizadas en el manejo de la via aérea.

- Optimizar la Hidratacion y Fluidoterapia, cristaloides y coloides. Transfusién de hemoderivados.

- Manejo y resolucién de las principales complicaciones en anestesia pediatrica: complicaciones
respiratorias, via aérea irritable, laringoespasmo, broncoespasmo, hipotermia, hipertermia maligna,
shock hipovolémico, alergia al latex y reanimacion del nifio y recién nacido.

- Formarse en anestesia pediatrica en las distintas especialidades quirdrgicas: cirugia general, urologia,
cardiovascular, trasplante, neurocirugia, traumatologia, otorrinolaringologia, oftalmologia, cirugia
plastica y reparadora y procedimientos alejados de quiréfano.

- Instruirse en terapéutica del dolor. Analgesia endovenosa. Anestesia regional en nifios. Blogueos
caudales. Bloqueos epidurales e intratecales. Neuroestimulacion y ultrasonografia.

- Adquirir conocimientos sobre dolor agudo no quirdrgico, su diagnéstico y tratamiento

- Adquirir conocimientos sobre dolor cronico, de origen oncoldgico y no oncoldgico, su diagnostico y
tratamiento. Administracion de cuidados paliativos.

- Efectuar procedimientos anestésicos en procedimientos diagndsticos y terapéuticos en quir6fano y
fuera de quir6fano. Realizar anestesias en pacientes pediatricos en procedimientos de baja
complejidad: tomografias, RMN, accesos venosos centrales, punciones de médula Osea,
videoendoscopias altas y bajas, angiografias. Conocer y manejar las urgencias y emergencias
pediatricas en anestesiologia. Rol de lider de equipo durante estas situaciones.

- Conocer fundamentos de la bioética y sus aplicaciones en la anestesiologia y los cuidados criticos.

- Cumplimentacion basica de la ficha de anestesia.
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IV. EVALUACION DE LAS ROTACIONES

La evaluacion de las rotaciones realizadas se llevara a cabo por los tutores docentes y jefes de
residentes, mediante un examen mdultiple opcién y un examen oral (tedrlco-practico), ademas de la
presentacion de ateneos y/o clases Informativas a compafieros médicos residentes como médicos de
planta del staff del Servicio de Anestesiologia del HPDDGR acerca de los conocimientos adquiridos,
modalidades de trabajo observadas y casos clinicos experimentados en dicha rotacién, como asi también
el registro de procedimientos médicos realizados durante la misma, todo esto adjuntado y promediado

con Informe de evaluacion final otorgado por la Institucion receptora de dicha rotacion.
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V. COMPETENCIAS GENERALES DEL PROGRAMA DE RESIDENCIA

El presente programa de residencia presenta a continuacion, una serie de objetivos que forman
parte de una herramienta fundamental para la formacion integral de médicos anestesiologos en todos los
ambitos de esta especialidad, con optimismo, voluntad, conviccion, pericia y espiritu de servicio, sin
olvidar el contexto humano, compasivo y altamente social que la medicina abarca. Durante el cursado del
programa de residencia, el médico residente debera cumplir con los siguientes objetivos:

- Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para efectuar anestesias racionales, que brinden
la mayor seguridad para el paciente, sean estos adultos o pediatricos.

- Dominar las diferentes técnicas anestésicas: anestesia general, regional, sedacion.

- Adquirir la capacitacion necesaria en la evaluacion prequirdrgica, planear y organizar un programa de
cuidados y tratamientos del paciente, y el potencial impacto del mismo durante el perioperatorio.

- Interpretar la informaciéon de la Historia clinica. Utilizar la tecnologia actual para la asistencia y
monitoreo del paciente.

- Adquirir un profundo conocimiento de la farmacologia anestesloldglca en particular, y de las drogas
de uso mas frecuente en general.

- Efectuar entrenamiento en técnicas de RCP basica, avanzada y proteccién cerebral.

- Capacitarse en la realizacion de anestesias en pacientes criticos que presentan compromiso de sus
diversos sistemas organicos.

- Entrenarse en cirugias de alta complejidad: térax, cardiovasculares con circulacion extracorporea,
transplantes, cirugias de duracion prolongada, etc.

- Evitar, reconocer y resolver situaciones anestésicas eventuales, complicaciones, escenarios poco
frecuentes o aquellas que son de manejo exclusivo del anestesiologo.

- Adquirir experiencia en la atencion de enfermos en la URPA.

- Efectuar procedimientos anestésicos fuera del quiréfano y en cirugia ambulatoria.

- Conocer la flsiopatologia del dolor agudo y cronico, sus consecuencias sobre el paciente y las
modalidades de tratamiento utilizadas.

- Conocer las normativas de la practica médica y especificamente de la anestesioldgica.

- Capacidad para realizar revisiones bibliograficas, discusion de casos clinicos. Conocer la bibliografia
anestesiologica de uso habitual, y actualizada. Participar en protocolos de Investigacion que le
brinden los fundamentos para desarrollar esta actividad con serias bases cientificas. Utilizar el
meétodo cientifico para la elaboracion de hipotesis congruentes con la solucion de problemas.

- Participar de eventos tales como Congresos, Cursos, Talleres, Videoconferenclas, etc., y estimular su

educacion continua.
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VI. AREAS DE COMPETENCIAS DEL PROGRAMA DE RESIDENCIA

Las areas de competencia del anestesiologo se han definido asociadas a tres aéreas de dominio:
las areas clinicas, las de gestion y de educacion. Las areas clinicas a su vez se clasificaron teniendo en
cuenta tres &reas fundamentales de la practica.

Area de Competencia 1:

Definir y realizar la inhibicion de estimulos nociceptivos que asegure la ausencia de respuesta a
estrés quirdrgico, procedimental, o la disminucién del estrés asociado a dolor, garantizando la seguridad
del paciente, propiciando una confortable reversion y recuperacion post evento anestésico, y
garantizando la utilizacion de técnicas anestésicas para la prevencion de la cronificacion del dolor y
favoreciendo el tratamiento de cuadros complejos asociados a dolor agudo y cronico.

Area de Competencia 2:

Efectuar el manejo clinico y el soporte vital atendiendo a las consecuencias relacionadas con acto
anestésico y con el procedimiento médico diagndstico o terapéutico en realizacion, previniendo eventos
no deseados.

Area de Competencia 3:

Manejar situaciones de imprevistos, de crisis y de toma de decisiones relacionadas a la anestesia
impartida, a los procedimientos y a la situacion clinica, propendiendo al mejor cuidado del paciente, del
equipo y de si mismo.

Area de Competencia 4:

Gestionar el propio proceso de trabajo dentro de un equipo asistencial, propendiendo a la
seguridad del paciente, optimizando el funcionamiento asistencial con criterios de equidad y costo-
efectividad.

Area de Competencia 5:

Contribuir a la generacion y difusion del conocimiento asociado a la especialidad, y participar de

procesos de educacion continua asegurandose actualizaciones basadas en criterios de evidencia cientifica

y calidad educativa.
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Vil. COMPETENCIAS ESPECIFICAS POR ANO DE RESIDENCIA

Todo lo detallado a continuacion pretende ser una ampliacion del Documento "Marco de

Referencia para la Formacion en Residencias del Equipo de Salud" de la Especialidad.

19 ANO

1. Competencias Especificas Y Destrezas

- Conocer al paciente y su situacion clinica. Realizar la evaluacion prequirtrgica del paciente con
anamnesis y examen fisico, tanto para cirugia programada como para la urgencia y emergencia.
Interpretacion de historia clinica y estudios de laboratorio y exdmenes complementarios.

- Reconocer el valor de la historia clinica como instrumento médico, legal y econémico. Reconocer y
evaluar los criterios de salud y enfermedad del paciente.

- Recepcionar al paciente en quir6fano y efectuar la preparacion previa a la cirugia. Valorar el riesgo
perioperatorio y realizar un plan anestésico. Asumir la responsabilidad de que estén presentes todos
los elementos necesarios para realizar una anestesia antes de comenzar la cirugia.

- Cumplir las reglas de seguridad en anestesia, relacionadas con el paciente, el médico interviniente y
el ambiente quirdrgico. Cumplir las reglas de bioseguridad.

- Poder identificar un paciente con potencial via aérea dificultosa.

- Conocer y poder aplicar secuencias de reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada.

- Conocer y operar todos los elementos que componen una maquina de anestesia, ventilador y
monitores de anestesia.

- Reconocer los momentos del acto anestesioldgico: induccion, mantenimiento y recuperacion.

- Participacion en distintas técnicas anestésicas. General, endovenosa, balanceada, bloqueos axiales y
regionales, anestesia combinada, etc.

- Comprender y aplicar las técnicas de monitoreo intraoperatorio de uso habitual.

- Manejo integral de pacientes ASA I-ll en cirugia no complicada con minima supervision incluyendo el
control de dolor postquirdrgico y continuidad de cuidado en URPA.

- Conocer lafarmacologia de las drogas anestésicas de uso cotidiano.

- Realizar procedimientos basicos en anestesiologia: control de la via aérea (entrenamiento en
intubacion orotraqueal con laringoscopio clasico y videolaringoscopio), accesos vasculares venosos
periféricos y arteriales. Colocacion de sonda nasogastrica.

- Interpretar los cambios fisiopatoldgicos que se producen durante la anestesia general y la ventilacion
mecanica.

- Efectuar técnicas de anestesia regional mas frecuentes y de menor complejidad (blogueo

subaracnoideo y epidural lumbar).
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- Estimar requerimientos de liquidos en casos rutinarios. Evaluar las modificaciones normales y
patoldgicas que se producen en el medio interno de un paciente quirurgico.

- Conocery aplicar los lincamientos generales para el manejo del dolor postoperatorio.

- Detectar complicaciones transanestésicas y solicitar ayuda.

- Realizar de manera completa y legible una foja de registro anestésico segiin normas vigentes.

- Establecer comunicacion y relacion con el equipo quirdrgico y con pacientes.

- Valorar el trabajo en equipo y labor multidisciplinaria.

- Presentacion oral e integral, de temas, clases y discusion de casos clinicos.

- Conocer los fundamentos de la Metodologia de la Investigacion Médica.

- Adquirir los conocimientos de la practica anestésica en la paciente obstétrica sin patologias.

2. Ambito De Desempefio:

2.1. Actividad Asistencial:

- Adesarrollarse en quiréfano central y quiréfano de urgencia, donde cada residente es asignado a una
sala de operaciones con supervision permanente de un anestesidlogo de planta dada las
caracteristicas particulares de la especialidad.

- Asistencia a una guardia activa semanal de 24 hs, y una guardia activa de fin de semana de 24 hs.

2.2. Habilidades Técnicas A Desarrollar:

- Armado y desarmado de una mesa de anestesia.

- Conocer diversas conexiones de gases, modelos de circuitos anestésicos, equipo de via aérea,
sistemas de seguridad en anestesia.

- Dominar técnicas de manejo bésico y avanzado sobre ia via aérea.

- Practicar accesos venosos periféricos y arteriales.

- Controlar la posicion del paciente en la mesa de operaciones.

- Utilizar monitoreo basico y avanzado.

- Adquirir conocimientos tedricos y practicos para efectuar anestesias regionales seguras y eficaces.

2.3. Formacion Tedrica:

- Concurren al cursado de la Carrera de Médicos Especialistas en Anestesiologia, dependiente de la
UNLP de Buenos Aires y dictada en el SUM del HPDDGR y en la ASAAR como subsedes formadoras.

- Concurren al dictado de clases semanales, ateneos, discusion de casos clinicos, examenes, etc.,
supervisados por un tutor docente.

2.4. Modalidad De Implementacion:
- Actividad que se cumple durante 12 (doce) meses a tiempo completo bajo la supervisién directa de

un médico anestesiologo del staff del Servicio de Anestesiologia del HPDDGR.
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29 ANO

1. Objetivos Especificos Y Destrezas:

- Asistir y participar en los consultorios de evaluacion prequirurgica.

- Asesorar en la visita preanestésica y transmitir experiencia a los médicos residentes de | s afio.

- Asesorar y supervisar a alumnos de ler afio y pregrado en quiréfano.

- Adquirir habilidades 6ptimas para efectuar anestesias seguras

- Realizar procedimientos de mayor complejidad en anestesiologia.

- Participar en cirugias de pacientes con patologia compleja o cirugias de mayor complejidad (cabeza y
cuello, cirugia plastica, quemados, traumatologia, neurocirugia, cirugia abdominal, cirugia gineco-
obstétrica potencialmente sangrante programada y de urgencia/emergencia, etc.).

- Resolver problemas de manejo urgente de via aérea.

- Conocer y tratar las complicaciones que se pueden presentan en el postoperatorio inmediato.

- Conocer lafisiopatologia y tratamiento del paciente critico, traumatizado y en emergencia.

Adgquirir conocimientos sobre los cambios anatémicos, fisioldgicos y patoldgicos del enfermo
pediatrico y su importancia en anestesiologia.

- Adquirir conocimientos y destrezas necesarias para €l tratamiento del paro cardiorrespiratorio.

- Aplicar distintas técnicas y comprender la importancia de la anestesia regional y sus limitaciones.

- Conocer los diferentes tipos de anestésicos locales utilizados y el tratamiento de sus principales
efectos adversos.

- Conocer, preveniry tratar las complicaciones de la cirugia ortopédica y gineco-obstétrica.

- Adaquirir el criterio de eleccion de la técnica anestésica para cada cirugia.

- Aplicar técnicas para el tratamiento del dolor agudo postoperatorio.

- Administrar distintas técnicas de analgesia postoperatoria en cirugia ortopédica y gineco-obstétrica.

- Sedar y monitorizar adecuadamente a pacientes bajo anestesia regional.

- Detectar y resolver complicaciones perioperatorias con minima supervision.

- Participar en ateneos como expositor de temas.

- Adquirir conocimientos sobre metodologia de la investigacion, bioestadistica y medicina basada en
la evidencia. Realizar protocolos de investigacion.

- Sustentary discutir planes anestésicos.

2. Ambito De Desempefio:

2.1. Consultorio De Preanestesia:
2.1.1. Actividad Asistencial:

A desarrollarse en el Consultorio de Preanestesia del Servicio de Anestesiologia del HPDDGR, donde

un médico residente es asignado de manera rotativa mensualmente bajo la supervision permanente
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de un anestesidlogo de planta.
2.1.2. Habilidades Técnicas A Desarrollar:

- Desarrollar la optimizacién perloperatoria. Detectar factores de riesgo y situaciones clinicas que
puedan ser optimizadas mediante tratamiento preoperatorio.

- Determinar el estado clinico del paciente y su grado de riesgo (ASA).

- Reconocer patologias que requieren cuidados intensivos perioperatorios.

- Manejar la medicacion cronica en el perioperatorlo.

- Conocer indicaciones y establecer pautas de ayuno preoperatorio segin normas de la FAAAAR.

- Adquirir criterio para la solicitud de estudios complementarios acordes a la necesidad de cada
paciente e interconsultas correspondientes.

- Conocer indices de riesgo y criterios de internacion en UTI.

- Elaborar ficha preanestésica e incluir el consentimiento informado en la préctica diaria.

- Establecer una adecuada relacion médico-paciente.

2.1.3. Modalidad De Implementacion:

- Actividad que se cumple durante 12 (doce) meses a tiempo completo bajo la supervision directa de

un médico anestesiologo del staff del Servicio de Anestesiologia del HPDDGR.
2.2.  Quiréfano Central:
2.2.1. Actividad Asistencial:

- Adesarrollarse en quir6fano central y quir6fanos de urgencia, donde cada residente es asignado a
una sala de operaciones con supervision permanente de un anestesidlogo de planta dada las
caracteristicas particulares de la especialidad.

- Asistencia a una guardia activa semanal de 24 hs, y una guardia activa de fin de semana de 24 hs,
cada 15 dias.

2.2.2. Habilidades Técnicas A Desarrollar:

- Abordar accesos vasculares venosos periféricos y arteriales.

- Dominar técnicas de acceso venoso central y monitoreo hemodinadmico invasivo.

- Dominar técnicas de monitoreo avanzado.

- Efectuar técnicas de anestesia regional de mayor complejidad. Comprender los principios y
fundamentos de la practica del bloqueo regional con neuroestimulacion y bajo guia ecogréfica.

- Efectuar técnicas de bloqueos neuroaxlales. Comprender los principios y fundamentos de la practica
del bloqueo subaracnoideo, blogueo peridural y peridural continuo lumbar.

- Entrenamiento en intubacién orotraqueal ante una via aérea dificil bajo supervisién, con distintos
dispositivos avanzados de via aérea (Dispositivos Extra Gldtlcos, Ambu, Air-Q, Fast-Trach, Combitubo,
Air-Trach, Mc-Grath, C-Mac, otros videolaringoscopios, Guia de Eschmann, laringoscopio articulado,

ventilacion jet, etc.).
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2.2.3. Formacion Teorica:

- Concurren al cursado de la Carrera de Médicos Especialistas en Anestesiologia, dependiente de la
UNLP de Buenos Aires y dictada en el SUM del HPDDGR y en la ASAAR como subsedes formadoras.

- Concurren a dictado de clases semanales, ateneos, discusion de casos clinicos, exdmenes, etc.,
supervisados por un tutor docente.
2.2.4. Modalidad De Implementacion:

- Actividad que se cumple durante 12 (doce) meses a tiempo completo bajo la supervision directa de

un médico anestesidlogo del staff del Servicio de Anestesiologia del HPDDGR.

39 ANO

1. Objetivos Especificos Y Destrezas:

- Desempefiar un manejo integral del paciente normal y critico. Paciente ASA I, II, Il y IV.

- Demostrar habilidad para organizar informacién que conduzca a una adecuada toma de decisiones
para la resolucion de problemas clinicos.

- Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para la practica anestesioldgica en cirugias de
alta complejidad. Dominio de monitoreo avanzado.

- Adquirir experiencia en el manejo avanzado de via aérea: Evaluacion clinica de Via Aérea Dificultosa
(VAD). Factores predictivos de intubacion y ventilacion dificultosa con méascara facial. Algoritmos y
guias para el manejo de VAD. Técnicas supragldticas para el manejo de VAD. Manejo de
fibrobroncoscopio para intubacion en VAD. Ventilacién transtraqueal. Manejo de via aérea de
urgencia y en trauma facial. Manejo postoperatorio de VAD.

- Obstetricia: Alcanzar el mejor desenlace materno fetal asociado a la vigilancia obstétrica durante el
embarazo y puerperio. El papel del anestesiologo en cualquier momento del embarazo puede afectar
directa o indirectamente el desenlace materno fetal, y se requiere de conocer y dominar la
fisiopatologia del embarazo y puerperio. Conocer los principios y fundamentos de las diferentes
técnicas para la analgesia y anestesia obstétrica (inhalatoria, endovenosa, peridural, subaracnoidea).
Farmacocinética y farmacodinamia aplicada. Dominio de la anestesia en la paciente obstétrica
sometida a procedimiento no obstétrico. Entendimiento clinico para el abordaje terapéutico
interdisciplinario de la patologia obstétrica (preeclampsia, eclampsia, HELLP).

Cirugia Bariatrica: Conocer técnicas quirargicas bariatricas e implicancia en la préactica
anestesiolégica. Valorar y optimizar el estado perioperatorio del obeso morbido. Posicion
perioperatoria, bases fisioldgicas y aplicaciones practicas. Manejo de la via aérea y de la ventilacion
mecanica. Intubacion y Extubacién segura. Prevencion de potenciales lesiones posturales. Analgesia

libre de opioides. Comprender principios y fundamentos de la practica del bloqueo peridural continuo
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torécico para anestesia y analgesia regional. Reducir la comorbilidad en el postoperatorio.

- Cirugia Toré4cica. Bloqueo Peridural Continuo Tordcico. Fibrobroncoscopia: Conocer generalidades
sobre la evaluacion perioperatoria de los pacientes sometidos a cirugia torécica. Solicitar e interpretar
pruebas de funcion respiratoria. Optimizar el manejo de la via aérea con respecto a técnicas de
aislamiento o ventilacion selectiva con tubo de doble lumen o bloqueadores bronquiales. Adquirir
entrenamiento en el manejo de la ventilacion mecanica unipulmonar. Comprender principios y
fundamentos de la practica del bloqueo peridural continuo tordcico para anestesia y analgesia
regional. Manejo basico del fibrobroncoscopio. Reconocimiento de las diferentes estructuras del
arbol bronquial y adecuada colocacion del tubo de doble lumen o bloqueadores bronquiales.
Anestesia en mediastinoscopia, broncoscopia rigida, etc.

- Enhanced Recovery After Surgery (ERAS): Generar el concepto de "Optimizacion perioperatoria”
como elemento clave para integrar el cuidado del paciente quirtirgico sometido a cirugia abdominal
mayor, reducir el estrés quirtrgico, promover recuperacion rapida y completa. Aplicar bases tedricas
sobre los protocolos de cuidado correspondientes a diferentes especialidades quirdrgicas segun las
guias de ERAS Society (Fluidoterapia guiada por objetivos. Analgesia multimodal con reduccion de
opioides. Profilaxis antiemética multimodal, etc.). Adquirir bases tedricas y practicas sobre anestesia
y analgesia epidural toracica en el contexto de la cirugia abdominal mayor. Obtener bases tedricas
sobre implementacién de programas ERAS. Auditoria continda del cuidado.

- Efectuar tacticas y técnicas anestesioldgicas en neurocirugia. Monitoreo avanzado del paciente
neuroldgico. Neuroproteccion. Neurointensivismo.

- Cirugia ortopédica y traumatoldgica: Conocer las modalidades, implicancias, limites vy
contraindicaciones de la anestesia neuroaxial (bloqueo subaracnoideo, bloqueo peridural, blogqueo
peridural continuo, anestésicos locales, farmacos coadyuvantes en anestesia neuroaxial). Anestesia
regional guiada por neuroestimulacion y bajo guia ecogréafica (bloqueo de miembro superior y
miembro inferior).

- Conocer principios y técnicas anestesioldgicas para cirugia urolégica y nefroldgica.

- Conocer principios y técnicas anestesioldgicas en pacientes oftalmoldgicos y otorrinolaringoldgicos.

- Conocer principios y procesos fisiopatoldgicos de la cirugia laparoscopica.

- Adquirir conocimientos y consideraciones acera de la via aérea pediatrica normal. Accesos venosos
en pediatria. Comprender los principios y fundamentos de la practica del bloqueo neuroaxial en
pediatria. Desarrollar nociones sobre la anestesia pediatrica.

- Participar en ateneos como expositor de temas. Adquirir conocimientos sobre metodologia de la
investigacion, bioestadistica y medicina basada en la evidencia.

- Participar activamente en la ensefianza, supervision y evaluacion de residentes inferiores, mostrando

un juicio adecuado y capacidad de liderazgo.
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2. Ambito De Desempefio:
2.1. Actividad Asistencial:

- Adesarrollarse en quir6fano central, quiréfanos de urgencia, y quiréfanos de maternidad, donde cada
residente es asignado a una sala de operaciones con supervision permanente de un anestesiélogo de
planta dada las caracteristicas particulares de la especialidad.

- Asistencia a una guardia activa de 24 hs semanal, y una guardia activa de 24 hs de fin de semana,
mensual.

2.2. Habilidades Técnicas A Adquirir:

- Abordar accesos vasculares venosos periféricos y arteriales. Dominar técnicas de acceso venoso
central bajo guia ecogréfica y monitoreo hemodinamico invasivo.

- Optimizar el manejo de técnicas para analgesia y anestesia obstétrica.

- Dominar técnicas anestesioldgicas y de monitoreo avanzado en pacientes sometidos a cirugias de alta
complejidad. *

- Optimizar el entrenamiento en intubacién orotraqueal ante una VAD, con distintos dispositivos
avanzados (Fibrobroncoscopio, Dispositivos Extra Gléticos, Ambd, Air-Q, Fast-Trach, Combitubo, Air-
Trach, Mc-Grath, C-Mac, otros videolaringoscopios, Guia de Eschmann, laringoscopio articulado,
ventilacion jet, etc.). Intubacion Vigil bajo fibrobroncoscopia y videolaringoscopia.

- Optimizar el manejo de lavia aérea mediante técnicas de aislamiento o ventilacion selectiva con tubo
de doble lumen o bloqueadores bronquiales.

- Efectuar técnicas de bloqueos neuroaxiales. Realizar bloqueo peridural continuo toracico.

- Efectuar técnicas de bloqueos regionales. Realizar bloqueo de plexo braquial, de plexo lumbosacro,
blogueo de nervios periféricos de miembro superior y de miembro inferior.

- Conocer y aplicar protocolos de manejo de pacientes politraumatizados, incluyendo el curso
Advanced Trauma Life Support (ATLS).

- Conocer y aplicar protocolos de técnicas de reanimaciéon cardiopulmonar y cerebral avanzada,
incluyendo el curso Advanced Cardiac Life Support (ACLS).

2.3. Formacion tedrica:

- Concurren al cursado de la Carrera de Médicos Especialistas en Anestesiologia, dependiente de la
UNLP de Buenos Aires y dictada en el SUM del HPDDGR y en la ASAAR como subsedes formadoras.

- Concurren al dictado de clases semanales, ateneos, discusion de casos clinicos, examenes, etc.,
supervisados por un tutor docente.

2.4. Modalidad De Implementacion:
- Actividad que se cumple durante 12 (doce) meses a tiempo completo bajo la supervision directa de

un médico anestesiologo del staff del Servicio.de Anestesiologia del HPDDGR.
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43 ANO

Objetivos Especificos y Destrezas:

1.1. Anestesia En Cirugia Pediatrica:

Dominar los principios de la anestesia pediatrica aplicados en neonatos, bebés y nifios. Conocer la
fisiologia infantil. Diferencias fisiolégicas, farmacolGgicas y anatdémicas con un paciente adulto.
Comprender y desarrollar temas propios del neonato y prematuro. Profundizar los conocimientos
sobre la fisiopatologia, diagnostico y tratamiento de los pacientes pediatricos en estado critico.
Realizar evaluacion preanestésica previa. Consentimiento informado. Exploracién fisica general.
Interpretacion de pruebas preoperatorias basicas. Normas de Ayuno. Premedicacion y ansiolisis.
Realizar abordaje de vias venosas periféricas, centrales y arteriales.

Preparacion de quir6fano. Circuitos anestésicos. Control de Temperatura. Equipamiento basico
necesario para la administracion de anestesia y monitoreo pediatrico. Estandares de seguridad.
Efectuar induccion anestésica en nifios. Induccion endovenosa e inhalatoria.

Perfeccionar el manejo y control de la via aérea pediétrica. Técnicas de intubacion. Tipos de tubos
endotraqueales. Otros dispositivos y técnicas utilizadas en el manejo de la via aérea.

Optimizar la Hidratacion y Fluidoterapia, cristaloides y coloides. Transfusion de hemoderivados.
Manejo y resolucion de las principales complicaciones en anestesia pediatrica: complicaciones
respiratorias, via aérea irritable, laringoespasmo, broncoespasmo, hipotermia, hipertermia maligna,
shock hipovolémico, alergia al latex y reanimacion del nifio y recién nacido.

Formarse en anestesia pediatrica en las distintas especialidades quirirgicas: cirugia general, urologia,
cardiovascular, trasplante, neurocirugia, traumatologia, otorrinolaringologia, oftalmologia, cirugia
plastica y reparadora y procedimientos alejados de quir6fano.

Instruirse en terapéutica del dolor. Analgesia endovenosa. Anestesia regional en nifios. Bloqueos
caudales. Bloqueos epidurales e intratecales. Neuroestimulacion y ultrasonografia.

Adquirir conocimientos sobre dolor agudo no quirdrgico, su diagndstico y tratamiento

Adquirir conocimientos sobre dolor crénico, de origen oncolégico y no oncoldgico, su diagnostico y
tratamiento. Administracion de cuidados paliativos.

Efectuar procedimientos anestésicos en procedimientos diagndsticos y terapéuticos en quiréfano y
fuera de quir6fano. Realizar anestesias en pacientes pediatricos en procedimientos de baja
complejidad: tomografias, RMN, accesos venosos centrales, punciones de médula Osea,
videoendoscopias altas y bajas, angiografias. Conocer y manejar las urgencias y emergencias
pediatricas en anestesiologia. Rol de lider de equipo durante estas situaciones.

Conocer fundamentos de la bioética y sus aplicaciones en la anestesiologia y los cuidados criticos.

Cumplimentacion basica de la ficha de anestesia.
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1.2. Anestesia En Cirugia Cardiovascular y Transplante En Paciente Adulto Y Pediatrico:
Comprender e interpretar los estudios preoperatorios del paciente.

Aprender el manejo especifico para la suspensién o continuidad de medicamentos antihipertensivos,
anticoagulantes, etc., antes de la cirugia.

Comprender los cambios cardioldgicos especificos durante la cirugia cardiovascular.

Comprender cambios fisiopatoldgicos del paciente coronario, vascular periférico y con valvulopatias.
Comprender y realizar monitoreo hemodinamico avanzado. Interpretar parametros derivados del
control de funcion cardiovascular (Swan-Ganz, ecocardiografia transesofagica, gasto cardiaco, etc.)
Conocer los fundamentos de la circulacién extracorporea y del balén de contrapulsacion adrtico.
Entrenarse en el manejo de las drogas inotrdpicas y vasoactivas utilizadas en la practica anestésica.
Entrenarse en el manejo de los trastornos de coagulacion en los pacientes sometidos a cirugia
cardiovascular. Terapia transfusional.

Manejo y cuidados postoperatorios de pacientes que requieren soporte ventilatorio y hemodinamico.
Aproximacion a cirugia cardiovascular con circulacion extracorpdrea y sin circulacion extracorpérea.
Aproximacion a cirugia cardiovascular pediatrica.

Realizar cirugias no cardiacas en paciente con riesgo cardiovascular elevado.

Manejo y resolucion de casos de pacientes pediatricos para cirugia no cardiaca.

Participar en ateneos como expositor de temas. Adquirir conocimientos sobre metodologia de la
investigacion, bioestadistica y medicina basada en la evidencia.

Participar activamente en la ensefianza, supervision y evaluacion de residentes inferiores, mostrando
un juicio adecuado y capacidad de liderazgo.

Ambito De Desempefio:
2.1. Actividad Asistencial:

Adesarrollarse en quiréfano central, quiréfanos de urgencia, y quiré6fanos de maternidad, donde cada
residente es asignado a una sala de operaciones con minima supervision de un anestesiélogo de
planta dada las caracteristicas particulares de la especialidad.

Asistencia a una guardia activa de 24 hs semanal.
2.2. Habilidades Técnicas A Adquirir:

Adquirir las habilidades necesarias en el manejo de la via aérea, accesos vasculares y monitoreo
pediatrico. Hacer uso de distintos dispositivos para la via aérea en pediatria.

Dominar las técnicas anestésicas aplicables en paciente pediatricos en cirugias de diversa
complejidad.

Participar en anestesias en nifios internados o ambulatorios, en quir6fano y sectores alejados de

quirdfano. Endoscopias. Punciones de médula 6sea. Imagenes. Intervencionismo.
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- Realizar bloqueos periféricos guiados con ecografia. Participar en cirugias de alta complejidad y
pediatricas. Participar en cirugias pediatricas programadas y de urgencia.
- Llevar a cabo una evaluacion perioperatoria de los pacientes. Elaborar el balance hidroelectrolitico
intraoperatorio. Dialogar con los padres del paciente.
- Manejar las técnicas de reanimacion cardiopulmonar y cerebral avanzadas pediatricas.
- Participar en cirugias cardiovasculares centrales y periféricas. Uso del catéter de Swan- Ganz. Uso de
drogas inotrdpicas.
- Comprender las técnicas de circulacion extracorpdrea utilizadas en diversas cirugias cardiacas.
- Participar en cirugias de transplante renal programadas y de urgencia.
2.3. Formacion teérica:
- Concurren al cursado de la Carrera de Médicos Especialistas en Anestesiologia, dependiente de la
UNLP de Buenos Aires y dictada en el SUM del HPDDGR y en la ASAAR como subsedes formadoras.
- Concurren a dictado de clases semanales, ateneos, discusion de casos clinicos, examenes, etc.,
supervisados por un tutor docente.

2.4. Modalidad De Implementacion:

Actividad que se cumple durante 12 (doce) meses a tiempo completo bajo la supervision directa de

un médico anestesiologo del staff del Servicio de Anestesiologia del HPDDGR.
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VIIl. CONTENIDO CURRICULAR POR ANO DE RESIDENCIA

ig ANO
Médulo 1 Valoracién Preanestésica. Intubgcj('?n Orotraqueal. Accesos Capitqu 33 (M.iller 82 Edicidn)
Venosos Periféricos. Enciclopedia Francesa
Médulo - Implicaciones Anestésicas De Las Enfermedades Concurrentes. (Miﬁgfgglgd?gén)
Modulo 3 Colocacion Del Paciente. (Miﬁgfgglgd?clién)
Maodulo 4 Sistema Nervioso Autonomo. (Miﬁgfiftglgdilgén)
Modulo 5 Fisiologia Respiratoria. (Miﬁgfi;lélgdilgén)
Moédulo 6 Fisiologia Cardiaca. (Miﬁgfglgjlgd?gén)
Modulo 7 Fisiologia Renal. Fisiologia Hidroelectrolitica. (I\(A:ﬁlggg éjjgn)
Médulo 8 Fisiologia Cerebral. (Miﬁ";‘fg‘z"gdﬂén)
Moédulo 9 Fisiologia Neuromuscular. (MiICI:ZrPgLZJIEd:iLgén)
Modulo 10 Farmacologia- Principios Basicos. (Miﬁgfgglgdﬁén)
29ANO
Médulo 1 Inhalatorios. C?n")'.ﬁ’e'f 8225E-d?§<;n§9
Médulo 2 Inhalatorios. (,\C,l"ﬁﬁ)étr”ég Egiéi%?])
Médulo 3 Inductores. (Eﬂ?ﬂtrugg Egig%f])
Médulo 4 Opioides. (Miﬁgfglzﬂgd%on)
Modulo 5 Relajantes Musculares. (fﬂ?ﬁ;trug Egi;:i?')i)
Moédulo 6 Anestésicos Locales. (Miﬁgfgglgd?gén)

) Monitoreo De Profundidad Anestésica. Monitoreo Capitulo 50- 49 - 53 - %4
Médulo 7 Neuroldgico. Monitoreo Neuromuscular Y Temperatura. (Miller 82 Edicion)

i Monitoreo Cardiovascular Y ECG 45-51-52
Médulo 8 STIA Monitoreo Respiratorio Y Renal (Miller 82 Edicion)
Médulo 9 STIA Bloqueos Nerviosos Periféricos (Miﬁnglsz)d?;on)
odulo 16 STIA Anestesia Pzrni i1&"rr¢;11(;Jsmatolog|'a Y (Eﬂ?ﬁétruég géi(-:i?')%)
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Médulo 1 Control De La Via Aérea. Anestesia Raquidea Y Epidural. ('(\:/l?ﬁ) étrué% Ezi(-:ig(rin

Médulo 2 Anestesia Obstétrica. (Miﬁgfglzjlgdi?;én)

Médulo 3 Anestesia Para La Cirugia Tordcica. (MiI(I:nglSJI(E)diGgén)

Médulo 4 Anestesia Neuroquirdrgica. (Milclzgfglzjlgd?gén)

) . N I Capitulo 71
Modulo 5 Anestesia Para La Cirugia Bariatrica. (Miller & Edicion)
Maédulo 6 Anestesia Y E Sistema Hepatobiliar. (Miﬁgfgglg d?gén)
Médulo 7 Anestesia En Cirugia Ortopédica. (Miﬁ:fgglg d?gén)
Médulo 8 Anestesia En Cirugia Laparoscpica. (Miﬁgf%lgd?gén)
Médulo 9 ERAS - Medicina Perioperatoria A designar - Guias ERAS
Médulo 10 Anestesia Para Cirugia Renal, Genitourinaria, ORLY Capitulo 72 - 85 -84

Oftalmoldgica. (Miller 82 Edicion)
45 ANO
Maodulo 1 Cardiovascular 1 Kaplan - Flensley

Anatomia, Fisiologia y Farmacologia Cardiovascular

. Cardiovascular Il
Modulo 2 Preoperatorio. Monitoreo Flemodinadmico. Kaplan - Flensley

Maodulo 3 Cardiovascular Il Kaplan - Flensle
Cirugia Revascularizacion Miocéardica. Valvulopatias. P y

Cardiovascular IV

Modulo 4 Sindrome Adrtico. Transplante Renal Kaplan - Fiensley
. Pediatria 1 Capitulo 93
Modulo 5 Anestesia Pediatrica. (Miller & Ediicion)
p Pediatria Il Capitulo 92
Modulo 6 Anestesia Regional En Nifios. (Miller 82 Edicion)
Médulo 7 . P.edla’trla Il , o .Cap|tulo 94

Anestesia Para La Cirugia Cardiaca En Pediatria. (Miller 82 Edicion)
Mbdulo 8 Pediatria IV Capitulo 95
Cuidados Intensivos Pediatricos Y Neonatales. (Miller 82 Edicion)
Maodulo 9 Modulo Integrador
Madulo 10 Examen Final
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IX. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES POR ANO

El cronograma de actividades sera variable dependiendo de las cirugias programadas del centro
quirurgico y de las cirugias de urgencia, y con modificacion mensual de la distribucién por Especialidades.
Los residentes dentro de su horario de residencia son asignados a diferentes quir6fanos dependiendo de
su afio de cursado en las diferentes especialidades quirdrgicas.

1. Cronograma Semanal De Actividades:

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7 hr Acondicionamiento De Quiréfano. Chequeo De Maquinas Y Elementos De Bioseguridad. Discusion
De Abordaje Y Protocolo De Atencion De Paciente Prequirdrgico y Casos Problemas.
8 H Actividad Quirdrgica En Quiréfano Central, Maternidad, Urgencia, HMQ, Consultorio De
' Preanestesia. TAC. RNM. Hemodinamia. SMU.
15k Clases De Discusion De Clases De Discusion De Clases De
' Residentes. Casos Clinicos. Residentes. Casos Clinicos. Residentes.
Control De interconsultas. Control Pacientes Posquirdrgicos.
16 Hr
Ateneos Talleres Ateneos Talleres Ateneos.
) Préacticos ' Practicos Evaluaciones.
Guardia Activa A Cargo De Los Residentes Designados, Supervisados Por Los Médicos De Planta
7 H Del Staff Del Servicio De Anestesiologia.
r . . . . .
Visita Visita Visita Visita Visita
Preanestésica. Preanestésica. Preanestésica. Preanestésica. Preanestésica.

2. Cronograma De Actividades Quirurgicas Segin Afio De Residencia:

ESPECIALIDAD NUMERO DE QUIROFANOS RESIDENTE A CARGO
Pediatria 1 R4
CCV - Transplante 1 R4
Oftalmologia 1 R1
Neurocirugia 1 R3
Traumatologia y Ortopedia 2 R1-R2
Cirugia General 3 R1-R2-R3
ERAS 1 R3
Maternidad * 2 R2
Quiréfano Urgencia ** 2 R4 -R3-R2
Otorrinolaringologia 1 R3
Ginecologia 2 R2 -R3
Consultorio de Preanestesia 1 R2

Visita Preanestésica R1-R2-R3-R4

CCV: Cirugia Cardiovascular. ERAS: Enhanced Recovery After Surgery. R: Residente. Maternidad*: R2 En Horario De Residencia Y
Posteriormente Residente De Guardia. Urgencia**: R4 En Horario De Residencia Y Posteriormente Residente De Guardia.
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X.  MODALIDAD DE EVALUACION

Los residentes seran evaluados segun las siguientes modalidades e Instancias:

1. Examen Mensual:
1.1. Examen de opcion maltiple del médulo correspondiente al mes:

El mismo consistird en preguntas del tema a evaluar, en nimero de quince a treinta preguntas
variables segin el contenido del examen, las mismas contaran con solo una respuesta correcta y se
aprobaréa el examen con un minimo de 60 % respondidas de manera correcta.

1.2. Evaluacion préactica trimestral:

Esta misma es en la que se evaluaran las habilidades y destrezas adquiridas.
2. Examen anual:

El mismo podra realizarse segun alguna de las siguientes modalidades:

2.1. Examen de opcion maltiple del médulo correspondiente al mes:

El mismo consistird preguntas del tema a evaluar, en nimero de quince a treinta preguntas
variables segln el contenido del examen, las mismas contaran con solo una respuesta correcta y se
aprobaréa el examen con un minimo de 60 « respondidas de manera correcta.

2.2. Examen oral.
3. Calificacién conceptual:

Para la cual se analizara la relacién médico paciente, el trato hacia los pacientes, colegas y personal
del area de trabajo asi como también el Interés en el aprendizaje continuo, y la realizacion de actividades
cientificas.

Cada Evaluacion consta de dos Instancias de recuperacion, las cuales son llevadas a cabo de manera
oral luego de un periodo de 15 dias posteriores al examen inicial.

Existe una evaluacion diaria de actitudes y habilidades técnicas a cargo del Coordinador de
Residencia, Jefe de Residentes y de los médicos de planta Tutores Docentes a cargo de las distintas
secciones. Al finalizar cada médulo mensual, cada Tutor responsable del dictado de dicho modulo, realiza
un interrogatorio por escrito que evalUa actitudes, habilidades y aptitudes de cada uno de los médicos
residentes, cuya Informacion es analizada conjuntamente con el médico residente en una entrevista a
partir de la cual se proponen las conductas correctivas que considera necesarias para mejorar el
rendimiento de cada Integrante de la residencia. De la misma manera el médico residente tiene la
oportunidad de efectuar una evaluacién de la seccion por la que ha rotado. Al final de cada afio, todas las
evaluaciones son revisadas por el Jefe de Servicio, quien decidird, en conjunto con el del Coordinador de
Residencia, Jefe de Residentes y Tutores Docentes, la promocién o no de cada residente al afio siguiente.

Por otro lado, también existe la evaluacién de la formacion tedrica de la carrera de médicos

especialistas a cargo del curso de postgrado dependiente de la UNLP de la provincia de Buenos Aires, que
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se dicta en el SUM del HPDDGR y en la ASAAR como subsedes formadoras, donde se tomaran examenes
por materia dictada y un examen integrador al finalizar la cursada. Los examenes parciales de las materias
se deben aprobar, ya sea en | 9instancia o en sus dos recuperatorios (el 29 recuperatorio es modalidad
oral). Los examenes finales se tomaran en la ASAAR con la presencia del titular de la materia y la directora
o vicedirectora de la carrera, u otro titular de la materia. Conviniendo ambas partes dias y horarios.
El residente que finaliza su formacién egresa con los titulos de:
- Residencia en la Especialidad de Anestesiologia.

- Meédico Especialista Universitario en Anestesiologia (UNLP).
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REGISTRO DE ACTIVIDADES

HOSPITAL
RAWSON

Se dispondra de una libreta personal de registro de actividades de cada residente, en la que se

especificard diversos requisitos y nimero de procedimientos como meta segun el afio de formacion. Al

finalizar la residencia, se debe haber cumplido con un minimo de actos anestesioldgicos a detallar (se

toma como referencia la evidencia generada por el trabajo de la sociedad europea de anestesia del 2008):

PROCEDIMIENTO

Cirugia General Programada
Cirugia De Urgencia
Ortopedia Y Traumatologia
Anestesia Y Analgesia En Obstetricia
Cirugia Ginecoldgica

Cirugia Uroldgica y Renal

Cirugia Pediatrica
(<1 afio - entre 1y 5 afios)

Otorrinolaringologia Y Oftalmologia
Neurocirugia
Cirugia De Térax
Cirugia Bariatrica

Cirugia Abdominal Mayor

Cirugia Cardiovascular Adultos y
Pediatrica

Cirugia Maxilofacial, Cabeza y Cuello

Curso de RCP basico para la comunidad

Anestesia En Procedimientos
Diagndsticos y Ambulatorios

Nfi CASOS
350
250
100

50+50

30+50

50+50

10
10

10+ 10

5 (cinco)
por afio

50 +50

PROCEDIMIENTO

Colocacion De Catéteres Venosos
Periféricos

Colocacion De Catéteres Arteriales

Colocacion De Catéteres \Venosos
Centrales

Colocacion De Catéteres Venosos
Centrales Bajo Guia Ecogréfica
Intubacién Orotraqueal con Laringoscopia
Directa
Intubacién Orotraqueal con
Videolaringoscopio
Intubacién Orotraqueal con
Fibrobroncoscopio

Intubacién Oro/Nasotraqueal Vigil con
Videolaringoscopio o Fibrobroncoscopio

Blogueo Subaracnoideo
Bloqueo Peridural

Bloqueo Caudal
Catéter Peridural Lumbar

Catéter Peridural Toracico

Bloqueos Locorregionales
Con Neuroestimulacion o Guia Ecogréfica
Resoluciéon Eventos Criticos: Anafilaxia,
hipertermia maligna, intoxicacion por
anestésicos locales, hemorragia masiva,
via aérea dificultosa, y paro cardiaco
intraoperatorio con paciente o por
simulacién con debriefing

Ne CASOS

400

100

50

50

5 (cinco)
por afio

150

150

40

100

50
100 + 100
2 (dos) por

afio de

cada uno

de los
eventos

El minimo de procedimientos anestésicos a efectuar durante la residencia: 3000 casos. De los casos

enumerados, 300 deberan ser en pacientes mayores de 65 afios y por lo menos 100 casos en pacientes

ASA V.
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Xll. GUARDIAS

HOSPITAL,
RAWSON

Las guardias de los residentes se realizan pura y exclusivamente en el Hospital Rawson bajo la

tutela de los médicos de planta y comienza luego de haber concluida la actividad quirGrgica programada

guedando a disposicion del Servicio Médico de Urgencia y la Maternidad cumpliendo el siguiente orden:

RESIDENTES
19 ANO
29 ANO
39 ANO
49 ANO

GUARDIAS
1 guardia cada 4 dias
1 guardia cada 5 dias
1 guardia cada 6 dias

1 guardia semanal

TOTAL
7-8 guardias mensuales
6 guardias mensuales
5 guardias mensuales

4 guardias mensuales

Todos los residentes al dia posterior a la guardia tienen un descanso post-guardia de 6 hs

reincorporandose asus actividades a las 14 hs.

ASISTENCIA A CURSOS

Solo asistiran a Cursos Nacionales (Congresos Argentinos de Anestesiologia) aquellos residentes

gue presenten trabajos cientificos en el mismo:

- RI: solo asisten a cursos locales.

- R2-R3- R4: asisten a cursos locales, regionales y nacionales e internacionales.

Sera necesario asegurar la permanencia del 25% de los residentes por cada afio, en el servicio para

continuar con la actividad asistencial durante los dias de cursos/congresos, por lo tanto, dado el caso de

que todos los residentes presentes trabajos cientificos, viajard un representante por afio.
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X, COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Las competencias transversales plantean el abordaje de problemas centrales del campo de la salud
y de la atencion, comunes a todas las profesiones, como la relacion con el paciente, el manejo, andlisis e
Interpretacion de aspectos epidemioldgicos, la organizacion del sistema de salud, los alcances y limites de
la propia especialidad y su relacion con otras vecinas, aspectos legales del desempefio del rol,
consideraciones éticas, abordajes o enfoques jnterdisciplinarios en el tratamiento de problematicas
propias de la especialidad. Contextuallzan y determinan el ejercicio profesional, segin tres aspectos:
conceptual, procedimental y actltudinal. Esto significa que tienen un caracter teorico-practico; es decir
que la formacion en estos contenidos se hace tanto en situacion de practica clinica (atencion de pacientes
en distintos escenarios), como en situaciones de clase, ateneos, talleres, etc.

Los contenidos transversales se organizan en tres ejes que destacan dimensiones en el desempefio
del profesional de la salud. El primero recalca el rol del profesional como parte y actor del sistema para
garantizar el derecho a la salud. El segundo subraya el vinculo del profesional con los otros sujetos de
derecho que acceden a las instituciones de salud. E dltimo enfatiza el valor de la educacion permanente
y de la Investigacion para la mejora de la atencion.

Los Bloques de Contenidos transversales comunes a todas las especialidades que fueron Incluidos
en los Marcos de Referencia aprobados son:

- Bloque 1:Inglés.

- Bloque 2:Busqueda Bibliogréfica.

- Bloque 3:Metodologia De La Investigacion.

- Blogue 4:Gestion Y Evaluacion De Servicios De Salud.

- Bloque 5:Curso De Bioética.
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XIV. EQUIPAMIENTO Y ACCESO A SERVICIOS

La siguiente tabla ordena la presentaciéon de recursos:

RECURSO DOCENTE CANTIDAD POR NUMERO DE RESIDENTES
COORDINADOR DE RESIDENCIA 1
JEFES DE RESIDENTES 1CADA 10
TUTORES DOCENTES 1 POR ANO DE RESIDENCIA
MEDICOS DE PLANTA 1 CADA 2
RECURSOS ASISTENCIALES CANTIDAD POR RESIDENTE
PACIENTES INTERNADOS 1
PACIENTES AMBULATORIOS 1
PACIENTES DE URGENCIA 1
EQUIPAMIENTO E INFRAESTRUCTURA CANTIDAD
MAQUINAS (ESTACIONES DE TRABAJO) DE ANESTESIA 14
DE ALTA COMPLEJIDAD
MONITORES MULTIPARAMETRICOS 20
MONITORES DE BIS / CONOX 10
BOMBAS DE INFUSION VOLUMETRICAS 10
BOMBAS DE INFUSION DE JERINGA 20
VARA DE ESCHMANN 20 ADULTO / 5 PEDIATRICA
LARINGOSCOPIOS 14MACII\|TOSH/2MILLEF§/2MCCOY
(Valvas Adultas y Pediatricas)
VIDEOLARINGOSCOPIOS 2 MC GRATH / 2 INSIGHTER / 1 C-MAC
DISPOSITIVOS EXTRAGLOTICOS DISPONIBLES EN STOCK
2 ADULTO
FIBROBRONCOSCOPIO .
2 PEDIATRICO
CARRO DE INTUBACION DIFICULTOSA 1
BASE PRIMEA 4
CALOVENTOR 10
CALENTADOR DE FLUIDOS 3
FUENTE DE MARCAPASO 2
NEUROESTIMULADOR 2
ECOGRAFO 2
CARDIODESFIBRILADOR 6
URPA 1
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La siguiente tabla ordena la presentacion de acceso a servicios:

ACCESO A SERVICIOS

CARDIOLOGIA

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

CIRUGIA GENERALY AMBULATORIA

CIRUGIA PEDIATRICA

CLINICA MEDICA

DIAGNOSTICO POR IMAGENES

GASTROENTEROLOGIA Y ENDOSCOPIA

HEMATOLOGIA

HEMOTERAPIA

HEMODINAMIA

LABORATORIO

NEFROLOGIA

NEONATOLOGIA

NEUROCIRUGIA

OBSTETRICIA

OFTALMOLOGIA

OTORRINOLARINGOLOGIA

PEDIATRIA

SERVICIO MEDICO DE URGENCIA

TERAPIA INTENSIVA ADULTOS

TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA

TERAPIA INTERMEDIA PEDIATRICA

TOCOGINECOLOGIA

TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

UROLOGIA

UNIDAD CORONARIA
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XV. PROGRAMAS DE FORMACION BASADOS EN EL NIVEL DE AUTONOMIA

HOSPITAL
RAWSON

1) Nivel de autonomia 1: son actividades realizadas por el profesional como observador o asistente sin

participacién o realizacion directa.

2) Nivel de autonomia 2: son actividades realizadas por el profesional bajo supervisién presencial del

responsable docente.

3) Nivel de autonomia 3: son actividades realizadas por el profesional con supervision no presencial

(simulténea o diferida) del responsable docente.

4) Nivel de autonomia 4: son actividades realizadas por el profesional en forma auténoma con eventual

informe segln su complejidad al responsable docente.
PROCEDIMIENTOS

COLOCACION DE ACCESOS VENOSOS PERIFERICOS Y/O ARTERIALES
COLOCACION DE ACCESOS VENOSOS CENTRALES Y ECOGUIADOS
COLOCACION DE SONDA NASOGASTRICA/OROGASTRICA
INTUBACION OROTRAQUEAL/NASOTRAQUEAL
TRASLADOS DE PACIENTES CRITICOS
EVALUACION PREANESTESICA EN QUIROFANO
EVALUACION PREQUIRURGICA EN CONSULTORIO
MONITOREO HEMODINAMICO Y CARDIOVASCULAR
ASISTENCIA EN IOT DIFICULTOSAS FUERA DEL AREA QUIRURGICA
MANEJO DE DISPOSITIVOS DE VENTILACION SUPRAGLOTICOS
COLOCACION DE TET DOBLE LUMEN
INTUBACION CON FIBROBRONCOSCOPIO

MANEJO DE DOLOR AGUDO POSTOPERATORIO

REALIZACION DE BLOQUEOS NERVIOSOS PERIFERICOS CON
NEUROESTIMULACION

REALIZACION DE BLOQUEOS NERVIOSOS PERIFERICOS ECOGUIADOS

ANESTESIA/ANALGESIA RAQUIDEA
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ANESTESIA/ANALGESIA PERIDURAL LUMBAR 1 12 23 4
ANESTESIA/ANALGESIA PERIDURAL TORACICA 1 1 2 2-3
ANESTESIA OBSTETRICA 1 1 2 3
ANESTESIA EN SECTORES ALEJADOS DE QUIROFANO 1 12 23 34
ANESTESIA EN PACIENTES PEDIATRICOS 1 12 23 23
SEDACION EN CIRUGIA DE BAJA COMPLEJIDAD 1 1-2 3 4
ANESTESIA EN CIRUGIA DE BAJA COMPLEJIDAD 12 23 34 4
ANESTESIA EN CIRUGIA DE MEDIANA COMPLEJIDAD 12 23 34 4
ANESTESIA EN CIRUGIA DE ALTA COMPLEJIDAD 1 12 23 34
ANESTESIA EN CCV CENTRAL ADULTO SIN CEC 1 1 12 23
ANESTESIA EN CCV CENTRAL ADULTO CON CEC 1 1 1-2 2
ANESTESIA EN CCV CENTRAL PEDIATRICA SIN CEC 1 1 12 23
ANESTESIA EN CCV CENTRAL PEDIATRICA CON CEC 1 1 1-2 2
ANESTESIA EN TRANSPLANTE RENAL 1 1 1-2 2
ANESTESIA PARA ABLACION DE ORGANOS PARA TRANSPLANTE 1 2-3 4 4

*R: Residente. *IOT: Intubacién Orotraqueal. *TET: Tubo Endotraqueal
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XVI. ANEXOS
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PLANILLA DE EVALUACION DE RESIDENTES

NOMBRE/S APELLIDO/S ANO
TUTOR
RESIDENTE
SECCION ANESTESICA
Calific. Insuficiente Sufic. Bien Notable Sobresaliente
Notas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 NA
ITEM MANEJO PREOPERATORIO DEL PACIENTE Y DE SU ENFERMEDAD NOTA
11 Identifica Y Optimiza La Patologia Preoperatoria Y Relevante Del Paciente.
1.2 Valora El Riesgo Anestésico Preoperatorio.
13 Interpreta Adecuadamente Los Datos Del Preoperatorio.
14 Planifica Una Estrategia Preoperatoria Acorde Al Paciente.
15 Proporciona Informacion Adecuada Al Paciente.
ITEM MANEJO ANESTESICO INTRAOPERATORIO NOTA
2.1 Proporciona Una Induccion, Mantenimiento Y Reversion Segura.
2.2 Elige Los Farmacos, Ventilacion Y Dispositivos De 10T Adecuados.
2.3 Utiliza Racionalmente El Equipo Tenico Segun El Caso.
2.4 Realiza Una Gréfica Anestésica Perioperatorla Completa.
25 Diagnostica Y Trata Las Situaciones Criticas Intraoperatorlas.
ITEM MANEJO ANESTESICO POSTOPERATORIO. NOTA
31 Realiza Una Transmision Adecuada Del Paciente A URPA.
3.2 Realiza Control Analgésico Postoperatorio Adecuado.
33 Realiza Una Monltorlzacion Acorde Al Paciente En URPA.
34 Diagnostica Y Trata Las Complicaciones Postoperatorias.

35 Utiliza Criterios De Alta Para Pacientes En URPA.

ITEM MANEJO ANESTESICO DEL PACIENTE CRITICO. NOTA
4.1 Desarrolla Respuestas Adecuadas A Complicaciones Vitales Del Paciente.

4.2 Maneja Los Conocimientos Bésicos De UCI.

4.3 Maneja Monltorizacion Propia De La UCI, Incluyendo AVM.

4.4 Aplica Conocimientos De Infectologla, Medicina Interna, Trauma, Cirugia, Relevantes Al Paciente Critico.

45 Es Capaz De Evaluar Indicadores Clinicos De Pronostico, Disfuncion, Planes Especificos Y Estrategias

Diagnosticas.

ITEM  DOMINIO PSICOMOTRIZ: HABILIDADES TECNICAS EN ANESTESIA. NOTA
5.1 Manejo De Dispositivos Basicos De VA.
5.2 Manejo De Dispositivos Avanzados De VA.

53 Accesos Vasculares Periféricos.

5.4 Accesos Arteriales.

55 Accesos Vasculares Centrales.

5.6 Accesos Vasculares Centrales Bajo Guia Ecogréfica.

5.7 Manejo Técnicas De Anestesia Loco-Regional.

5.8 Manejo Técnicas De Anestesia Loco-Regional Bajo Quia Ecogréfica.
5.9 Manejo Equipamiento Técnico.

5.10 Manejo De RCP Basica, Avanzada Y Pediéatrica.



ITEM DOMINIO ACTITUDES: HABILIDADES NO TECNICAS EN ANESTESIA.

6.1 Desarrolla Y Mantiene Re Evaluaciones Del Proceso Anestésico.

6.2 EvalGa Y Decide En Funcion De La Re Evaluacion.

6.3 Maneja Los Recursos Disponibles Y Organiza Racionalmente.

6.4 Establece Comunicacion Adecuada Con El Resto Del Equipo.

ITEM PROFESIONALISMO Y ETICA.

71 Considera Los Aspectos Legales Y Eticos De Las Decisiones.

7.2 Considera La Opinion De Otros Profesionales En Las Decisiones.

ITEM EDUCACION, INVESTIGACION, AUTO-APRENNDIZAJE.

8.1 Demuestra Una Actualizacion De Conocimientos Con Una Practica Bibliografica, Talleres, Ateneos.

8.2 Demuestra Conocimientos De Lectura Critica, Articulos, Estadistica Clinica, Criterios De Ensayos Clinicos.

8.3 Demuestra Capacidad De Auto-Aprendizaje De Sus Necesidades, Con Los Medios Técnicos Disponibles.

8.4 Participa En Investigacion Clinica, En Medicina Basada En La Evidencia.

ITEM  CALIDAD, SEGURIDAD Y ECONOMIA

9.1 Aplica Las Guidelines De Las Sociedades De Anestesia De Referencia.

9.2 Organiza Efectivamente Su Trabajo, Es Consciente De Sus Limitaciones Y Solicita Ayuda.

9.3 Aplica Los Principios De Seguridad En La Practica Clinica.

9.4 Participa En Las Responsabilidades Organizativas, Administrativas, Econémicas Del Sistema.

ITEM  CALIFICACION GLOBAL

10.1 Calificacion Global: Capacidad General Para Realizar Los Procedimientos Anestesieos.
COMENTARIOS

FECHA

FIRMA ADJUNTO FIRMA RESIDENTE TIEMPO EVALUACION

NOTA

NOTA

NOTA

NOTA

NOTA



PLANILLA DE EVALUACION DE RESIDENTES

Residente:
Rotacion:
Periodo:
No Sé/No Siempre Casi AVeces
. . i )
Cuidado Del Paciente Podria 5p Siempre
Decirlo* ® (4) ®
Realiza La Anamnesis Correctamente.
Asimila Y Sintetiza Datos.
Formula Un Plan De Tratamiento Ante Datos
Positivos.
Demuestra Destreza Manual Apropiada Para El Nivel
De Entrenamiento.
Realiza Un Chequeo Previo De Equipos Y
Medicamentos.
Realiza Monltoreo Intraoperatorlo Adecuado.
Realiza En Forma Adecuada La Ficha Anestésica.
Se Dirige Al Paciente En Forma Adecuada Con
Atencién Al
Contexto.
No Sé/No Siempre Casi AVeces
Habilidades Interpersonales Y De Comunicacion Podria P Siempre
Decirlo* ®) 4 ®
i 4)
Se Comunica Con Efectividad Con El Instructor Y El
Resto Del Equipo.
Se Comunica Con Efectividad Con Otros
Profesionales De La Salud.
Colabora Con Buena Voluntad.
Supervisa Y Ensefia A Estudiantes.
Presenta Ateneos En Forma Completa Y Organizada.
No Sé/No Casi
. . Siempre ) AVeces
Profesionalismo Podria 5p Siempre 3
Decirlo* ® 4) @

Demuestra Compromiso En La Continuidad Del
Cuidado Del Paciente.

Muestra Sentido De Responsabilidad.

Su Presentacién Es Adecuada.

Es Puntual Y Disciplinado.

Casi Nunca

@)

Casi Nunca

2

Casi Nunca

@)

Nunca

)

Nunca

@

Nunca

@



Tiene Compromiso Con Sus Colegas V La Profesion

Etica Médica.
o . No Sé/No
Aprendizaje Y Desarrollo Profesional i Siempre
- Podria
Basado En La Préctica ) (5)
Decirlo*

Demuestra Deseos De Aprender.

Lee, Asimila Y Aplica Literatura Relevante.

Demuestra Capacidad De Aprender De La Préctica.

Es Capaz De Criticar Los Resultados De Su Préactica
Personal (Autoevaluarse) De Acuerdo Al Nivel De
Entrenamiento.

Posee Un Adecuado Nivel De Autonomia.

Busca Y Responde Al Feedback.

Es Consciente De Sus Fortalezas Y Limitaciones.

Demuestra Destreza Con La Tecnologia Informética
Relevante.

Participa Y Propone Activamente Elaboracién De
Trabajos Cientificos.

Comentarios:

Firma De Residente

Casi
Siempre

(4)

A Veces

@)

Firma De Evaluador

Casi Nunca

)

Nunca

1)



